
 

GEM Y CROIRE 

13 rue Gaston Daguenet 

95100 Argenteuil 

Tel : 09 53 14 50 10 

Pour venir au GEM 

Gare d’Argenteuil bus 7  

Direction Enghien Les-Bains 

Arrêt Stalingrad 

 

Animatrice Stéphanie Raynal 

07 82 97 99 08 

gemargenteuil@outlook.fr 

www.falret.org 

 
Coordinatrice 
Stella Bicocchi 

Tel : 06 71 23 96 47              
Facebook du Gem y croire 

 

Mars  Groupe d’entraide Mutuelle Gem y Croire 

MARDI 

9H00/17H00 

  

 Infos gem y croire 

 

L’adhésion à notre 

association est de 24€ par an/ 

réglable en plusieurs fois  

 

Le programme peut être 

modifié  

 

Lors des autogestions 

l’animateur est absent, les 

adhérents organisent des 

temps d’ouverture du gem, 

proposent des activités, ou 

des sorties 

 

En Mars, on prévoit de 

retourner au jardin  

 

Mardi 25 mars et jeudi 27 

mars on prévoit 2 ateliers 

pour apprendre à présenter 

le gem   

Car on fait une présentation 

du gem a l’hôpital 

d’Argenteuil le vendredi 4 

Avril.  

Mardi 4 Mars 

Réunion de bureau 10h30   

 

Art créatif à 14h30 

« Découvrir l’argile »  

Animé par Isabelle  
  

Mardi 11 Mars 

Permanence 

GEM/UNAFAM95 

A la clinique 

d’Orgemont  
Visite du gem à 15h30 

Avec hdj à confirmer  

Prévoir autogestion 

Mardi 18 Mars 

Repas au gem 

d’Eaubonne  

5€/ 7 places  

Départ du gem à 11h30) 

(Sur inscription)  

Suivi d’un Blind test  

 

Mardi 25 Mars   

*Présentation du gem 

 ATELIER NUMERO  1  

Venir pour 10h30  

Spectacle courgette  

Spectacle merveilleux sur le 

monde de l’enfance et ses 

reconstructions  

6 places ( 4€)départ à 13h15 

MERCREDI 

14H00/18H00 

Fermé le matin  

Mercredi 5 Mars  

 

Intergem pro 

Gem ferme   
 

 

Mercredi 12 Mars 

 

Atelier tricot avec 

Isabelle 

A 14h30 

 
  

Mercredi 19 Mars  

 

Grand loto  

A 15h00  

Nombreux lots à 

gagner  

Mercredi 26 Mars    

 

Anniversaires du mois 

A 15h00  

JEUDI 

9H00/17H00 

Jeudi 6 Mars  

Matinée administrative 

adhérent 

Qi Cong à 14h30  

Sport de détente 

asiatique  

Sur inscription 6 places 

Jeudi 13 Mars 
Rencontre partenaire au 

gem  

Avec le gem d’Eaubonne  

Et les adhérents  

A CONFIRMER  
Venir pour 13h30  

Pour ouvrir le gem  

 

Jeudi 20 Mars  

 

Atelier art créatif  

Avec Laura  

A 14h30  

Jeudi 27 Mars  

*10h30 présentation du gem  
ATELIER 2 à 10h30  

Projet d’invitation de la clinique pour 

visiter le gem avec HDJ 

14h30 Atelier mandalas  
(Coloriage apaisant)   

VENDREDI 

9H00/17H00 

Un sur deux 

  Vendredi 7 Mars  

Atelier d’informatique 

14H30  

Pour débutant  

Avec Emmanuel  

Vendredi 14 Mars  

 

Fermé  

  

Vendredi 21 Mars    

Jardinage 10h à 11 h00 

14h30Atelier d’écriture   

 Avec Emmanuel  
(Facile d’accès/ ludique)  

HDJ a 14h00 avec Guy  

Vendredi 28 Mars  

 

 

SAMEDI autogestion  
Samedi 1er Mars  Samedi 8 Mars Samedi 15 Mars  Samedi 22 Mars   Samedi 29 Mars  

 

DIMANCHE 

9H00/17H00 

Un sur deux 

Dimanche 2 Mars  

Ouverture a 13h30  

Jeux de société  

A 14h30  

 

 

Dimanche 9 Mars  

 

Fermé  

 

Dimanche 16 Mars   

Repas à prévoir ensemble 

Venir pour 11h00  

4€ 

Ciné gem film au choix  

A 15h00   

Dimanche 23 Mars  

 

Fermé   

 

 

 

 

Dimanche 30 Mars  

Repas avec le gem de 

Pontoise  

Au gem y croire  

4€ 

Après midi ping pong  



  


