Le groupe grands-parents Unafam d'lle de France (29-01-2022)

Quand les parents de nos petits-enfants ont des troubles psychiques, notre role est
complexe... Nos rencontres entre pairs accompagnées par des professionnels ont lieu en
visioconférence en deux endroits. Inscription nécessaire.

Calendrier du 1°" semestre 2022 en "visio"

Les mardis 15 février et 14 juin (14h30/16h30)

Dans le cadre du Café de I'Ecole des Parents

Groupe d’échange pour les grands-parents animé par Felisa Blanco,
psychologue de I’équipe Les Funambules-Falret. www.jefpsy.org
Venez échanger sur la situation de vos petits-enfants et votre vécu de grands-parents
avec l’éclairage théorique et pratique d’une psychologue clinicienne.

Les Furambules

Les Jeudi 31 mars 2022 et 2 juin 2022 (14h/16h) ii

Dans le cadre de I'Unafam unaram

Réunions a théme

31/03 : Comment maintenir ou reprendre le lien avec nos enfants et nos petits enfants?
02/06 : Le theme choisi le 31/3 par les participants sera communiqué ultérieurement.

Le mardi 12 avril (14h30/16h30) CAFE

Dans le cadre du Café de I'Ecole des Parents DE L'ECOLE DES PARENTS
Débat entre grands-parents, en partenariat avec I’Unafam. S AL
Le débat sera encadré par une avocate en droit de la famille assurant des permanences
au Café de I'EPE, Maitre Aurélie Sourisseau

Vous pourrez poser vos questions et partager votre expérience.

A I'Unafam
ii > Réunions de 2 heures animées par des bénévoles de Unafam , un
UnaPafn psychiatre thérapeute familial et une adhérente.

Gratuit. S'inscrire par mail a grands-parents.idf@unafam.org

Au Café de I'Ecole des Parents
> Deébats de 2 heures, animés par une avocate de I'équipe du café de
I'EPE.
» Groupe d’échanges de 2 heures, animés par une psychologue de
I’équipe Les Funambules-Falret
Ce service accompagne des enfants concernés par la souffrance
psychique d’un parent.

Colt : 5 €. Gratuit pour les personnes sans ressources.
S’inscrire par téléphone au 01.44.93.44.84 ou par mail :
cafedesparents@epe-idf.com ou sur https://parents.epe-idf.com/cafe-des-

parents/
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