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ÉCOUTER, PARTAGER, COMPRENDRE. 
Une bibliothèque vivante 

pour se découvrir.

18 OCTOBRE 2025 - 14h à 17h
MÉDIATHÈQUE ELSA-TRIOLET-&-ARAGON

14 bld Léon-Feix - Argenteuil

Venez partager un moment d’écoute autour des parcours de vie 
de personnes concernées par les troubles psychiques.
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