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2023 : Une année bien remplie |

— Une belle année au niveau national

- Une année bien remplie pour les bénévoles de Ia
délégation

- Un nouveau local pour la délégation




2023 : Une belle année au niveau National !

— Les 60 ans de 'UNAFAM
née le 4 aolt 1963
déclarée d’utilité publique le 15 mai 1968
-~ Un nouveau plan stratégique 2023 - 2028
Le soutien aupres des familles concernées
Le rayonnement vers la société
Les relations avec les parties prenantes externes

Les forces vives internes
— La PCH pour aide humaine




2023 : Les bénévoles de |la délégation (1)

Beaucoup de bénévoles, surtout les nouvelles arrivées
en 2022, ont suivi des formations faites par le national

— Formation initiale des pairs-aidants famille

~ Formation Accueil

- Formation des Représentants des Usagers

—~ Formation MDPH

— Formation « Mieux vivre avec la schizophrénie »

— Formation « Mieux vivre avec la bipolarité »




2023 : Les bénévoles de la délégation (2)

— Christian notre trésorier depuis 2014 a démissionné
- Marie-Hélene est notre nouvelle trésoriere

— Dominique PIK et Dominique DMI, arrivées fin 2022, gerent
chacune un GP et font des accueils

— Isabelle et Raluca, arrivées fin 2022, gerent chacune un CR
— Jean et Gérard ne veulent plus étre bénévoles

— Notre Chargée de Mission a prolongé son congé parental




Réalisations 2023 : Aide aux familles

 Les Accueils a Palaiseau, Savigny, Evry/Courcouronnes/Corbeil,
Etampes et Brunoy

Beaucoup d’accueils en 2023
Plus de 70 nouvelles adhésions

e Les Groupes de Parole a Palaiseau (4), Savigny (3),
Evry/Courcouronnes (1) et Brunoy (1)

e Les Cafés-Rencontres a Orsay, Savigny et Crosne




Réalisations 2023 : Aide aux familles




Réalisations 2023 : Aide aux familles

e Les Formations pour les familles :
« Formation aux troubles psychiques » @&

« Mieux vivre avec la schizophrénie »

e |’Atelier PROSPECT :




Réalisations 2023 : Représentation dans les
institutions (1)

e Les représentations départementales

 ARS: Comité Territorial de Santé (Conseil de la refondation,
Projet Regional de santé n°3 2023-2027, Plan d’action Inclus’if

 ARS: Commission Spéciale de Santé Mentale du CTS (peu
active)

 ARS: CTSM redemarrage fin 2023 d’un programme défini en
2019...

 ARS: CDSP non active depuis le début du COVID ( mars 2020)

« Département: Comité Départemental de la Citoyennete et de
I’Autonomie :Mise en place du schéma autonomie 2023-2027

« La MDPH : COMEX (3 réunions par an) et CDAPH



Réalisations 2023 : Représentation dans les
institutions (2)

* Les representations hospitalieres
» Conseil de surveillance des 3 hopitaux avec secteurs psychiatriques

« Commission des usagers de ces 3 hopitaux et de 3 cliniques
psychiatriques

* Les représentations locales: CSLM, CCAS, CVS FAM Falret
e Les partenariats: UDAF, ALVE, Pause

Au total 19 bénéevoles pour 49 mandats de representations




Réalisations 2023 : Représentation dans les
institutions (3)




Réalisations 2023 : Un bel essor dans I'est de I'Essonne

— LUNAFAM a pris son essor dans l'est de I'Essonne grace a
Marie-Hélene et Nadege

—~ Un nouveau Groupe de Parole depuis 2022

- Une journée d’information aux troubles psychiques en octobre
2023

—- Une journée « mieux vivre avec la schizophrénie » prévue en
2024




Réalisations 2023 : Un beau travail sur la communication

— Notre site internet a été entierement refait grace
a Isabelle et Dominique DMI

— Notre lettre mensuelle est agréable a lire et
donne beaucoup d’information




2023 : Un nouveau local pour la délégation

— LALVE nous demande de libérer notre local actuel parce que
le SAVS s’agrandit

-~ La mairie de Palaiseau nous propose de nous installer dans
la maison des permanences

— Elle se trouve 69 rue Alexandre Néreau

- Nous la partagerons avec APASO, Médiavipp, Dinamic et le
conciliateur juridique




Réalisations 2023 : Les ballades-Rencontres




Projets 2024 : Continuer ...

« Continuer tout ce qu’on fait déja pour les familles

(" )
« Continuer a participer aux forums des associations, Avec les nouvelles benevoles
aux sessions de sensibilisation demandées par les g:;?glz

municipalités, aux évenements organisés par les y
établissements de santé ... 7
 Investir notre nouveau local

« Organiser une formation PSSM pour les bénévoles et
les adhérents

« Améliorer la couverture géographique du

département : il y a 1.300.000 habitants en Essonne
mais nous n’avons que 400 adhérents




Projets 2024 : Recruter de nouveaux bénévoles

e L'UNAFAM est une association d'entraide qui repose sur le travail que ses bénévoles
font gracieusement ... depuis des années pour la plupart !

e La société change : 'UNAFAM doit s’adapter

* Notre délégation de I'Essonne a besoin de nouveaux bénévoles, de leur énergie, de
leurs idées

o Etre bénévole a 'UNAFAM, c’est :
> Donner son temps
> Apprendre beaucoup pour 'accompagnement de son proche

> Avoir la reconnaissance de son travail de la part des familles



g9
unaFam

ESSONNE

Merci pour votre attention

" L’UNAFAM ‘




	�Assemblée Annuelle �18 novembre 2023���Béatrice Marteil�Déléguée Départementale�UNAFAM-ESSONNE
	2023 : Une année bien remplie !
	2023 : Une belle année au niveau National !
	2023 : Les bénévoles de la délégation (1) 
	2023 : Les bénévoles de la délégation (2) 
	Réalisations 2023 : Aide aux familles
	Réalisations 2023 : Aide aux familles
	Réalisations 2023 : Aide aux familles
	Réalisations 2023 : Représentation dans les institutions (1)
	Réalisations 2023 : Représentation dans les institutions (2)
	Réalisations 2023 : Représentation dans les institutions (3)
	Réalisations 2023 : Un bel essor dans l’est de l’Essonne
	Réalisations 2023 : Un beau travail sur la communication 
	2023 : Un nouveau local pour la délégation
	Réalisations 2023 : Les ballades-Rencontres
	Diapositive numéro 16
	Projets 2024 : Recruter de nouveaux bénévoles
	Merci pour votre attention

