
Ce vendredi 18 septembre s’est tenue l’assemblée annuelle de 
l’Unafam de l’Yonne, dans les locaux de l’UDAF d’Auxerre, en 
présence des représentants du département, institutions et 
professionnels de santé, partenaires, bénévoles et adhérents, et 
de notre délégué régional M. Jean-Louis LAVILLE. 
Cette assemblée ne s’était pas déroulée depuis l’absence de notre 
dernier délégué, M. Claude BRULEY 
Repositionnement des missions générales de l’UNAFAM : 

Soutien des familles par l’écoute, l’accueil et l’information 
Soutien des familles par la formation et l’entraide 
Déstigmatisation et défense des intérêts communs 

Présentation du programme BREF par notre délégué régional : 
 Le programme de psychoéducation pour les familles de 
proches souƯrant de troubles psychiques. Déploiement dans le 89 
avec le CHSY (centre hospitalier spécialisé de l’Yonne) et bientôt 
avec l’EPNAK. 
Rapport d’activité et mise en avant des actions réalisées dans le 
département par nos 9 bénévoles. 

La progression des appels téléphoniques et des accueils  
La participation active de l’association dans diverses Forums 

sur le territoire (Auxerre-Avallon-Tonnerre et Sens) 
La participation en groupe de travail coordonnée par le CLS 

Nord-Yonne (contrat local de santé) ainsi qu’avec le PETR (Pôle 
équilibre territorial rural) 

La participation au PTSM (Projet territorial de santé mentale) 
L’Aller Vers les adhérents 
La co-organisation des SISM (semaines d’information sur la 

santé mentale) avec les partenaires locaux (forum- table ronde-
animations-conférence-théâtre débat…) 

Proposition des journées d’information. 
--------------------------------------------------------------------------- 



A l’issu de notre assemblée annuelle Unafam, une remise oƯicielle 
d’un chèque de 1000€ de la part du Club service INNER WHEEL 
d’Auxerre par la présidente Mme Maryse CAGNAT à Mme Nadette 
LINGIER déléguée départementale de l’association UNAFAM de 
l’Yonne. 

INNER WHEEL qui est sensible à la santé mentale et à nos actions, 
ce don permettra de financer les représentations du théâtre-débat 
par le groupe « Point 100 degrés » pour les Semaines d’Information 
sur la Santé Mentale sur les villes d’Auxerre et de Sens. 

Mercredi 7 octobre :  
Forum 14h Théâtre-débat 18h.  Salle Vaulabelle à Auxerre 

 
Samedi 10 octobre 

Forum 14h Théâtre-débat. Amphithéâtre à Sens 
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