
Le groupe grands-parents Unafam d'Ile de France  (07-05-2022)  

 
Quand les parents de nos petits-enfants ont des troubles psychiques, notre rôle est 

complexe…  Nos rencontres entre pairs accompagnées par des professionnels ont lieu en 
"visio" en deux endroits. Inscription nécessaire. 

 

 
Calendrier du 1er semestre 2022 en distanciel 

 
 
Le jeudi 2 juin 14h-16 h   en Zoom       
Dans le cadre de l'Unafam 
Réunion à thème :  
"À la fois parent et GP, entre parent malade avec ses frères et sœurs, et avec 
leurs enfants, comment rester équitable ?" 
Le thème suivant choisi par les participants sera communiqué ultérieurement. 
s'inscrire : grands-parents.idf@unafam.org 
 
 
Le mardi  14 juin (14h30/16h30)    en visio   
Dans le cadre du Café de l'École des Parents, en partenariat avec l’Unafam 
Groupe d’échange pour les grands-parents animé par Felisa Blanco, 
psychologue de l’équipe Les Funambules-Falret. www.jefpsy.org 
Venez échanger sur la situation de vos petits-enfants et votre vécu de grands-
parents avec l’éclairage théorique et pratique d’une psychologue clinicienne. 
S'inscrire (voir encadré EPE ci-dessous) 
 
Le calendrier du deuxième semestre 2022 sera communiqué ultérieurement. 
 

 

 
A l'Unafam 
 Réunions de 2 heures animées par des bénévoles de Unafam , un 

psychiatre thérapeute familial et une adhérente. 
 

Gratuit. S'inscrire par mail à grands-parents.idf@unafam.org  
 

 

 

Au Café  de l'École des Parents 
 Débats de 2 heures, animés par une avocate de l'équipe du café de 

l'EPE. 
 Groupe d’échanges de 2 heures, animés par une psychologue de 

l’équipe Les Funambules-Falret 
Ce service accompagne des enfants concernés par la souffrance 
psychique d’un parent.  

 
S’inscrire par téléphone au 01.44.93.44.84 ou par mail : 
 cafedesparents@epe-idf.com ou sur https://parents.epe-idf.com/cafe-des-
parents/ 
Coût : 5 €. Gratuit pour les personnes sans ressources. 
Envoi du chèque à : Café EPE 11 Cité du Couvent 75011 Paris 
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