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Paris, le 27 janvier 2026 

 
 

Objet : Mercredi 11 mars 2026 à 19 h, prochain groupe de parole du Dr NUSS 
 
 
 
Chères amies et chers amis, 
 
Il est encore temps de vous souhaiter une belle et heureuse année nouvelle pour vous et pour vos 
proches et surtout une santé physique et psychique vous permettant de profiter du présent et de le 
partager. 
  
Pour des raisons techniques, j’ai dû changer légèrement la date de notre prochaine réunion qui se 
déroulera le lendemain de la date prévue initialement, soit le mercredi 11 mars à 19 h, dans le grand 
amphithéâtre de la Faculté de médecine, dont l’entrée est au 27 rue de Chaligny. 
  
Nous commencerons par partager autour des situations vécues par les nouveaux venus mais aussi 
liées à l’actualité de chacun. Sans l’avoir délibérément voulu, nous suivons les pas de Socrate dans sa 
méthode maïeutique qui éclaircit par le dialogue des points confus et des situations apparemment 
dans l’impasse. Ce moment sera suivi d’interventions libres des patients présents dans l’auditoire. 
Leurs accents et leurs témoignages sont toujours riches d’enseignements aussi. 
  
Quelques publications scientifiques récentes explorent le champ du rôle de l’alimentation dans le 
contrôle des symptômes des maladies mentales. Nous ferons un point sur cet aspect. 
  
En attendant d’avoir le plaisir de vous retrouver toutes et tous le 11 mars prochain, je vous souhaite le 
meilleur. 

  
Dr Philippe NUSS 

AP-HP.Sorbonne Université 
Charles-Foix • Pitié-Salpêtrière 
Rothschild • Saint-Antoine  • Tenon 
Trousseau/La Roche-Guyon 

  
 
 
 

PS de Mme Josiane CHIVA, Secrétaire médicale : 
J’informe les nouveaux venus dans le groupe que la réservation de l’amphithéâtre nous est gracieusement 
offerte par la Faculté de médecine et il reste à notre charge des frais d’appariteur (200 € par réunion) ; 
certaines personnes ont souhaité participer financièrement par un petit don, aussi je vous joins ci-dessous 
le RIB de l’association de recherche du Dr NUSS. 
Je remercie les donateurs de bien vouloir m’informer par mail. Je transmettrai ces informations à la 
trésorière de l’association afin qu’elle établisse une attestation pour une déduction fiscale. 
Bien cordialement. 
Josiane CHIVA, Tél : 01 49 28 26 55, Pavillon Dupré, Service de Psychiatrie, Hôpital Saint-Antoine 

 
 
 
 
PJ : Plan et RIB 
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http://paramedicale.com/wp-content/uploads/2014/10/plan-saint-antoine.pdf  
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