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Organiseé par UNaFram

Union nationale des amis et familles de personnes
malades et/ou handicapées psychiques

Contact : C/O GEM Les Ailes de 'Espoir

4 avenue Robert Schuman - 68100 MULHOUSE
06 45 30 10 18 / 68@unafam.org

Site internet : www.unafam.org/haut-rhin
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HAUT-RHIN

Union nationale de familles et amis
sl de personnes malades
Vous cherchez et/ou handicapées psychiques
des _informations
sur la maladie, Les bénévoles de la délégation du Haut-Rhin, eux-mémes

n ev tion C . o :
ge% Coenseo Lyenges confrontés a la maladie d’un proche, vous proposent divers

services :

* Accueil des familles : Tous les 1¢® mardis du
mois de 18h30 a 21h

* Permanences téléphoniques : 06 25 83 47 90
* Groupe de parole : Tous les mois a Mulhouse

* Formations gratuites : « Journée d'information
. sur les troubles psychiques », « Mieux
‘f communiquer avec son proche bipolaire »,
« Faire face a 'agressivité du proche »

* Reéunions d'information

L'Unafam 68 lutte pour la destigmatisation des maladies
psychiques en organisant des evénements a destination
Vousvenez d’apprendre du grand public : Mois du cerveau, conférences, ciné-

que fun de vos proches 9P et

estatteint d un [rouble Les bénévoles sidgent également dans différentes
psychique ? instances pour représenter les usagers, améliorer leur
prise en charge et défendre leurs droits.

Vous n’étes pas seuls !

UNAFAM 68
C/O GEM Les Ailes de 'Espoir
4 avenue Robert Schuman

68100 Mulhouse
06 25 83 47 90 / 68@unafam.org
www.unafam.org/haut-rhin




