
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

1 BONNE ANNÉE !!! 2 Café Papote /
Administratif

14h : Envoi des cartes de
voeux + jeux

3 Administratif

11h : Contrôle technique
Camion + petite marche à
Breuil

14h : Quizz

4 Matin : Café papote

14h Gym Douce

5 Matin: Administratif

14h : Ménage et tri +
crêpes

6 Matin : Café papote

14h : Marche à Beauvais

8

14h Permanence

9 Administratif

13h30 : Jeux de société

10

13h30 : Marche avec
Bernard & Beauvais -
Galette

11 Matin : Café Papote

14h Gym Douce

12 Matin: Administratif

14h Expression corporelle

13

14h Permanence

15

14h Permanence

16 Administratif

13h30 Boatchia ou tennis
de table

17 Administratif

10h: En cuisine !

12h : Repas partagé

14h Karaoke

18 Matin : Café Papote

14h Gym Douce

19 9h20 Sarbacane

14h30 Bowling Saint
Maximin

20 Matin : Café papote

14h: café troc

22

14h Permanence

23 Administratif

13h30 : Exposition
Sapeurs Pompiers aux
archives départementales

24 Administratif

13h30 : Marche avec
Bernard

25 Matin : Café Papote

14h Réunion adhérents à
Senlis

26 9h20 Sarbacane

14h Expression corporelle

27

14h Permanence

29

14h Permanence

30 Administratif

13h30 Boatchia ou tennis
de table Aux permanences, venez rencontrer Chantal, Didier ou Caroline de 14h à 16h30

Horaires d’ouverture : de 9h30 à 17h du Mardi au Vendredi et 1 samedi sur 2


