
 
 

Février 
2024 La Maison Des Usager(e)s (MDU) est un lieu d’accueil, d’écoute, d’information, de prévention, d’échanges sur les pathologies, les droits des usager(e)s, 

l’éducation thérapeutique. 
 

 

ATTENTION : DEPUIS LE 25 AOUT 2023, LA MAISON DES USAGERS SE TROUVE AU BATIMENT 4 (1ER ETAGE A GAUCHE) 
(A COTE DE LA FONTAINE A LA GRENOUILLE) 

3 rue de la gare 
38120 Saint-Égrève 

Crédits icônes : https://icones8.fr/icon/set/emoji  

 

Vous avez des interrogations concernant vos droits en 

santé ? 

Mme Priscilla NOEL, Chargée des relations avec les 

usager(e)s, vous accueille sur rendez-vous.  

Pour prendre rendez-vous : 

 

04 76 56 46 38  
ou  
04 76 56 49 23  

 

 
mdu@ch-alpes-isere.fr  

 

La Chargée des relations avec les usager(e)s 

reste joignable au 04 76 56 46 60 

 

bipolairegrenoble-
entrelien.com 

2e mardi 
après-midi 

du mois 

En unité de 
soins 

Prenez contact au  
06 13 21 44 97 ou  

K2.bipolaire@orange.fr 

 

 

 
envolisereautisme.fr 

Mercredi  
14 février 

14h30 -  
17h 

Prenez RDV au 
06 30 80 11 49 ou     

contact@envolisereautisme.fr 

 

 

 
unafam.org/isere 

1e samedi 
du mois  

14h -  
16h 

1e jeudi  
du mois  

17h -  
19h 

Prenez RDV à 
38@unafam.org 

 

sesame-autisme-
aura.com 

Mardi 13 
février 

14h -  
16h30 

Prenez RDV au 
06 82 34 91 30 

 

La Maison Des Usager(e)s propose, chaque mois, des 
ateliers thématiques de prévention ouverts à tous, 
bénéficiaires de soins, proches, professionnel(le)s. 
  

 

 

Échanges sur la douleur 

Animés par Mme Estelle COTTE-RAFFOUR, 
Infirmière ressource douleur  

Le lundi 5 février 
‘Comprendre son ordonnance et 

automédication’ 

14h00 -  
15h00 

 

 

Échanges sur le tabac 

Animés par Mmes Estelle COTTE-RAFFOUR et  
Laurence FABARON,  

Infirmières tabacologues 

2e lundi du mois 
Le 12 février 

‘le tabac sans tabou’ 

14h45 - 
15h45 
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