
samedi
3/10
 de 9 h 30 à 12 h 

Forum dede
l’aidance

ConférenceConférence
Stands Stands 
AteliersAteliers

Comprendre l’aidance
à tout âge, s’informer 
et échanger avec les 
acteurs du territoire

Gratuit et ouvert à tous : 
proches aidants, familles, 
actifs, personnes 
accompagnant un proche, 
professionnels, etc.

Salle Marcelle-Dumas Maison Pour Tous



Vous accompagnez Vous accompagnez 
régulièrement régulièrement 
un proche malade, un proche malade, 
en situation en situation 
de handicap de handicap 
ou en perte ou en perte 
d’autonomie ? d’autonomie ? 
Ce forum est fait Ce forum est fait 
pour vous !pour vous !

Venez vous Venez vous 
informer, informer, 
échanger et échanger et 
découvrir les découvrir les 
aides et solutions aides et solutions 
près de chez vous.près de chez vous.

 9 h 30  Salle Marcelle-Dumas 
Ouverture du Forum 
Accueil café /thé de bienvenue
Discours d’introduction par Mme Cotton, 
adjointe au Maire en charge 
des solidarités, du secteur social 
et des politiques de la ville.

 de 9 h 30 à 12 h  Salle Marcelle-Dumas 
Libre accès aux stands 
Stands d’informations : CCAS, Pôle 
enfance jeunesse Familles, pôle ressources 
Home Marie-Curie, D’une rive à l’autre, 
Collectif handicap, France parkinson, le 
Pôle territorial de solidarité des Graves – 
Territoire Autonomie, l’Association Atelier 
budgétaire… et bien d’autres acteurs du 
territoire !

Droits et orientation autour de 4 thèmes : 
Besoin de souffler / Besoin d’être 
soutenu / Prendre soin de moi / 
Préparer l’avenir.

Au programme :



• �Proposition de répit, accueil de jour...

• �Psychologue, service Autonomie 
du Département

• �Groupe de parole, soutien aux aidants 
et aux jeunes aidants

• �Associations en faveur des personnes 
en situation de handicap, de leur 
famille et des proches aidants

• �Proposition d’activités de bien-être et 
d’activités physiques, séance d’essai

• �Association d’aide aux malades 
et à leurs proches

• �Service public, droit commun et action 
��sociale

• Caisse de retraite...

 de 10 h à 11 h  Maison pour tous 
Conférence 
interactive 
« Aidance et parcours de vie »
par Valérie Bergua, spécialiste de 
l’aidance, maître de conférences 
à l’Université de Bordeaux, avec la 
participation des services municipaux 
engagés en faveur des aidants et de 
la Maison de santé protestante de 
Bordeaux Bagatelle (MSPB)
L’aidance aux différents âges de la 
vie : jeunes aidants, aidants en activité 
professionnelle, aidants avançant 
en âge. Une conférence pour mieux 
comprendre la diversité des situations 
et des besoins, illustrée par les actions 
menées sur le territoire, notamment le 
soutien proposé par le Pôle ressources 
Home-Marie Curie de Villenave d’Ornon 
et le diagnostic territorial sur les jeunes 
aidants.

 12 h  salle Marcelle Dumas 
Clôture du Forum



Salle Marcelle-Dumas
11 rue du Commandant Charcot

Maison Pour Tous
12 rue du Commandant Charcot

+ d’infos : Poleressources.hmc@mairie-villenavedornon.fr
06 35 45 37 84 - 06 27 92 72 61
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