
 

 

1000 
env. 

  
 

  
 
 
 
 
 

 

 

 

511 Adhérents 
 

2 Journées d’Information  
sur les Troubles 

Psychiques 
animées par un psychologue  

et un bénévole  

24 Participants 

       Accueils 
        réalisés par  

       19 bénévoles formés 
        

      Groupes de Paroles          
    animés par  

         un psychologue et un bénévole 

       63 Participants 
 

 

7 

 

BILAN 2025 

Délégation de la Gironde 

230 

2 Soirées à Thème  
animées par des intervenants spécialisés  

180 Participants 

1 Journée Départementale 
avec des interventions sur le thème  

« des aidants dans le rétablissement » 

Le 14 Juin 

Représentants des Usagers 
au sein des Hôpitaux, Cliniques et  
autres structures médico-sociales, 

M.D.P.H. - 15 bénévoles  

 

39 Bénévoles 

Administration - Gestion - Compta 
assurées par 3 bénévoles 

2.444 Heures  
Une permanence Secrétariat 

tous les mardis 

      Appels reçus 
      par 6 bénévoles 

         de l’Equipe  
       permanence téléphonique 

 

U33 impliquée dans les M.D.U. 
de Perrens et de Cadillac  

Pause-café tous les mois au 
CH de PERRENS 

Forums des Associations  
sur Bordeaux, Libourne et Arcachon 

le 6 Septembre  
et des aidants à Saint André de Cubzac 

Le Bénévolat de la 
Délégation représente un 

total de 10.043 Heures 
Soit 6,25 équivalent temps 

plein 
 

 

520 Heures de Formation  
pour 15 Bénévoles 

 

Départ Psycyclette  
le 20 Juin 

Journée « Portes Ouvertes » 
animée par des intervenants spécialisés 

Le 13 Octobre 


