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EXGEPTIONNEL!

LE 1 GUIDE DU LOGEMENT EN COTE-D'OR 2024

Depuis plusieurs années, nombreux sont ceux qui nous ont dit manquer d’'une
information claire sur les possibilités de logement des personnes vivant dans le
département avec un trouble et/ou un handicap psychique.
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Pour répondre a ce besoin
I'Unafam 21 a créé le 1*" guide

départemental destiné a présenter

des informations aussi concrétes et M E N TnlE
complétes que possible. Les deux
étant indissociables, ce guide présente
les solutions logement mais aussi les
dispositifs pour 'accompagnement. La
préparation de ce guide a demandé
beaucoup de temps et d'énergie aux
bénévoles qui ont porté ce projet.
Non que les offres véritablement
adaptées soient pléthoriques - nous en
sommes tellement loin - mais parce que
linformation était dispersée, souvent
incompléte ou difficilement compréhensible
pour des non-spécialistes. Vous verrez
dans le Guide qu'il est aussi le fruit d'une
large collaboration. Les soutiens ne nous
ont pas manqué, tant en Cote-d’Or qu’au
sein de ['Unafam. Depuis 'été 2023, un collectif,
au sein duquel I'Unafam est
particulierement active, s'était

e Santé
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GRANDE CAUSE
NATIONALE 2025

pour les personnes vivant avec
un trouble psychique en Cote-d’Or
; 2

L'Agence Régionale de Santé et VyV3 Bourgogne nous ont alloué les moyens
financiers nécessaires a une publication attrayante et facilement lisible. Une

version papier a été imprimée et envoyée a chacun de nos adhérents. Elle mobilisé pour cet objectif :
est vendue 10€ a toute autre personne intéressée. Geste particuliérement Le Premier Ministre, Michel Barnier,
encourageant, 'Acodége vient de nous commander 100 exemplaires. I'a annoncé : «la Grande Cause

Nationale » de I'année prochaine
sera bien la santé mentale.

La Grande Cause Nationale est

un label officiel attribué chaque
année par le Premier Ministre a un
organisme a but non lucratif ou & un
collectif d'associations. Cet agrément
permet de diffuser gratuitement, tout
. . au long de 'année, des messages
Pour consulter le guide en ligne, cliquer ici! sur l'ensemble des médias.



https://www.unafam.org/cote-dor/se-loger-1er-guide-logement-cote-dor-unafam-21

CA SE PASSE A LUNAFAM

Nathalie et Sylvie, deux bénévoles Unafam habitant dans le Pays beaunois, organisent désormais des cafés-rencontres a Beaune.
Le but est de sortir de l'isolement en faisant simplement connaissance avec d'autres adhérents, autour d'un café, d’'un thé ou
d’'une patisserie, en partageant un beau moment de convivialité dans un lieu accueillant et chaleureux. Vous étes intéressés ?
Afin que Nathalie et Sylvie puissent organiser cela au mieux, merci de nous contacter par courriel a 21@unafam.org et nous vous
mettrons en relation.

CA SE PASSE A LUNAFAM

JOURNEE PORTES OUVERTES

MERCREDI 4 DECEMBRE DE 9H30 A 17H00

Dans notre local au CH La Chartreuse,

le public rencontrera les bénévoles de la
délégation qui présenteront I'association
et les services qu’elle rend aux aidants
de personnes vivant avec un trouble ou/
et un handicap psychiques : écoute,
rendez-vous personnalisés, groupes

de parole, journées de formation,
publications, guide du logement...

Pour toute information sur cette journée,
appelez-nous au 03 80 49 78 45.
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CA SE PASSE A LUNAFAM

SOINS ET ACCOMPAGNEMENT

UN GRAND PROJET AU CHU
DIJON BOURGOGNE

Le Centre Hospitalier Universitaire CHU
M Dijon Bourgogne a annoncé 650 millions d’€
IR\ d’investissement jusqu’en 2030.

i Laconstruction, I'extension ou la

Dijon Bourgogne  restructuration de batiments est
programmée dans un schéma ambitieux, dévoilé le 8 octobre
dernier par le Directeur Général du CHU. La réorganisation
des services de psychiatrie et d’addictologie figure parmi

les priorités. Ces spécialités seront séparées. Cette
restructuration permettra d’accroitre la capacité d’accueil

des personnes souffrant d’un trouble psychique, avec plus
de places pour les soins de jour et un renforcement de
I'accompagnement. (source : Infos Dijon)

TRISTE NOUVELLE...

A partir de fin décembre
2024, la résidence Icare
acheévera la réhabilitation
complete de ses studios et
de ses espaces collectifs.

Ces appartements fraichement rénovés seront
progressivement mis a disposition des futurs résidents
admis a ICARE. Le foyer d’hébergement Icare dispose de
32 studios individuels sur la commune de Chevigny-Saint-
Sauveur. Notre mission qui recoit le soutien de 'Unafam
21 est d’accueillir des personnes en situation de handicap
psychique, orientées par la MDPH et de les accompagner
vers une vie autonome en appartement. Pour cela, la
résidence offre une présence éducative 24h/24 et 365 jours
par an et un accompagnement personnalisé co-construit
avec chaque résident. Les travaux de réhabilitation

ont réduit notre capacité d’accueil de 8 places pendant
plus de deux ans. Désormais, nous sommes en mesure
d’accueillir de nouveaux résidents. Si votre projet s'oriente
vers une vie en appartement tout en bénéficiant de I'appui
de professionnels éducatifs et d'un cadre institutionnel
sécurisant, n’hésitez pas a prendre rendez-vous auprés
de notre secrétariat au 03 80 48 94 00. Nous serons ravis
de vous renseigner sur nos modalités d'accueil.

Frédérique Page, directrice
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