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Fourquoi
LELIEN~

Créer unbulletin intérieur de la
section UNAFAM Coéte
d’Or, nous a semblé une tache
indispcnsch dans Fentraide
des familles. Il faut en effet
qu’c“cs Puisscnt sortir de leur
isolement en étant informées.
Nous ne serons pas en doublon
du magazine national UN
AUTRE. REGARD, mais
nous axerons notre information
surce qui se passe en Cote
d’Or, en Bourgognc Nous
exposerons nos réalisations, nos

in{:ormations, nos PrcjctsQ

Cc numéro « z&ro » aura une
présentation spartiate, mais avec
le tcmPs, etvos remarques sa
qualité s'améliorera. || paraitra

tous les deux mois.

NOTRE ADRESSE
UNAFAM Cate Or
2, rue des Corroycurs

21000 DIJON
®:0% 804974 %0

H: UNAFAMZ i @aol.com

LAREUNIONDLES
ADHERENTS

| a réunion des adhérents de
l’u NA]:AM Cétc cl’Or s’est
tenue le samedi 08 février ,en

Préscncc de Monsieur

BREON clélégué régionaL
Aprés le tour de table de

Préscntation, Monsieur bréon
arendu hommagc a Madame
Therese QUINARD,
Frésiclcntc sortante, pourson
dévouement et son abnégation
Pcndant de nombreuses années
et Plus Par‘ticuliéremcnt Pcnclant
la Périoclc ot elle a exercé la
Présidence de la section de
Cc‘)tc cl’Or. Au nom des
ac”‘lércnts, Mcssicurs Bréon et
Martin lui remettent une station
météo et une comPosition

florale.

Monsieur [rancis Jan , houveau
Président clélégué donne
ensuite la composition du
bureau (voir article ci-dessous )
|l remercie Messieurs Martin et
Jouannct d’avoir bien voulu
conserver leur poste, faisant
ainsi Pro{:itcr de leur cxPéricncc
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avoir fait un bref cxposé de son
itinéraire comme Président de
fassociation de défense de la
Maison C ommunautaire
Matisse ( cx~{:ogcr La Bcrgcrie
), et comme administrateur 3
Passociation de Cl-laranol,
Monsieur Jan rappc”c les
objccti{:s de l’u NAFAM :
soutenir les familles ( informer et
former ), les rcpréscntcr auPr:‘:s
des institutions, faire des
Propositions c]’organisation
pour les Patients (structurcs).
Pour ce faire, nous devons
associer nos efforts a ceux qui
oeuvrent dans le méme sens,
qu’i|5 s'agissent de structures
comme ]carc rcPréscntéc anotre
réunion par le Président de son
Conseil & Administration,
Monsieur LABB]:_, ou

d’associations telles que

Revivre, la FNAFP-FSY,

rcFréscntéc par Monsicur

FERRONNEAU.
Monsieur MAKT]N revient

ensuite sur le déroulement des
élections du nouveau bureau. ”
Précisc qu'aprés deux votes
donnant quatrc voix & Madamc
\/]LM, quatre voix a Monsieur
JAN et une abstention, il ajugé



bon de demander au siége son
avis pour dénouer la situation.
lLa réponse orale a été de tenir
compte de l’égc des deux
Postulants, ce qui aamené

Vinvestiture de Monsieur Jan .

A été ensuite abordée la mise
en Place de groupes de Parolcs.
Y sont conviés les Parcnts des
anciens résidents de la Maison
Communautairc Matisse,ceux
des Paticnts de Funite
Cassiopéc duCHS, ce
groupe constituant les
sympathisants de

I’u NAFAM, ainsi que les
membres inscrits de notre
association . ” sera demandé aux
Participants 4 ou 5 euros afin de
couvrir les frais de convocation
et la rémunération (symboliquc)
de Panimateur. Ce Point ne

souléve pas cl’objcctions,

APrés la séance, il a ¢té décide
que les réunions des adhérents
seraient désormais ouvertes aux
sympathisants. Dien entenduy,
les décisions a Prcnc]rc
resteraient du seul domaine des
adhérents, mais le Président
estime que si une clynamiquc est
enclenchée, bcaucouP de
sympatl-lisants se transformeront

en membres actifs.

Alutre innovation souhaitée par
le Frésidcnt : que lors de chaquc
réunion des adhérents, soient
institutionnalisées des

conférences-débats d'une heure

environ, sur un théme choisi par
les participants et dirigécs soit
par le médecin, soit par le
Psycho]oguc, soit par
Passistante sociale conseil de

l’u NA]:AM . Premier theme -
« Nommer le maladic, la

comPrenchc, la combattre ».

1_1 € nouveau Is ureau

Francis JAN:
Président-Délegue
Jean MARTIN
Vice-Frésident
Jacques JOINNET
T résorier

Marie

Secrétaire

Genevieve BARBARIN
Therese QUINARD
Francoise VILM

Annie VIROT

Jean BURGAT

JAN

f:ranqoise

Le Groupc de F;aroles

Le groupe de Parolcs de
1’UNAFAM Cétc cl’Or s’est

réuni pour la Prcmiérc fois le

Jundi i7 février., Nous
remercions le Docteur
COURT davoir  acce pté

d'&tre le « meneur de jcu ». Dix

familles ont Parl:icipé a cette
réunion ce qui constitue un
maximum si Pon veut préserver un
tcmps de Parolcs égal pour tous
et favoriser les échanges, Le
groupe de Paroles est le lieu
Privi]égié de «balliance »et méme
«Triple alliance » entre le
Paticnt (mé&me s'il est abscnt) s le
« Profcssionnel » et les familles.
| a Famillc, C’est bien siir la mére,
le Pérc, les dcux, les freres oules
sceurs Our ce dernier Point
relevons I’cxPrcssion trés forte
du Doctcur Court: Iorsquc les
Parcnts ne Pcuvcnt pas et que
les freres ou les sosurs prennent
ici leur Placc «ils permettent au
Paticnt de (ré)intégrcr la

communauté »,

Premier contact, donc ce 17

février entre bcaucoup de

personnes clui ne se
connaissaient pas. [t cest au
fur et a mesure des séances
qu’arrivcra a se créer des

relations fortes entre les

participants. (ne deuxieme

réunion a eu lieu le t 7 mars.

Prochaines réunions de ce

groupe :
[_undi 14 avril
[undi 19 mai

Quclqucs familles n'ont pas pu
Yy ParticiPcr, pour des qucstions
de jour ou dheure, et comme
Paccueil rencontré a été

favorable , nous avons décidé de
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le dedoubler. | e second groupe
sera animé par Je Docteur
Court que nous remercions une

nouvelle fois.

Premiére réunion le mercredi 16

avril.

| e Médecin-Conseil

Lebureaude [ UUNAFAM
Céte d'Or a entériné la
nomination du Docteur
CAPITAIN au poste de
médecin-conseil de
FUNAFAM Cote dOr. |_e
Docteur CaPitain est chef de
service du 1° secteur au
CHS de Dﬁon. Son réle
sera celui « d'un conseiller
tcchniquc » auprés dela
Direction cléPartcmcntalc de
notre section. II lui sera
égalcmcnt demandé d'animer
certaines conférences-débats
Prévucs lors de la réunion des

adhérents et sympathisants.

La Confércncc débat

«TANDICAF
FPOYCHIQUEET
TRAVAIL

Dans le cadre de la semaine de
santé mcnta|c, |’u NAF’AM
Cote d’Ora organisé en
collaboration avec la F’NA—-
PSY, Revivre Céte &Or,
deux s_gnclicats de médecins
Psychiatrcs, le SPEF et
PAFF/SIT, le CAT. Le
Goéland, C]’la“cngc EmPloi,

une conférence débat surle
theme « Handicap Psychiquc et
travail »,

A\ssistance en nombre assez
limité ( cétaitle Prcmicrjour des
&vénements &'|rak ), mais une
majorité de parents de
PUNAFAM et themes qui ont
bcaucoup intéressé . | e docteur
Capitain a clévcloPPé la notion
de « Hanclicap », le docteur
Mi”crct « Malaclic mentale et
exclusion », Monsieur
Perronneau les activités de
Revivre Céte O, le Docteur
Petit celles du CAT.Le
Goclancl, Monsieur Raquin la
mission de « Cha”cngc

EmPloi ». (es deux derniéres
structures Fcront, si vous le
souhaitez, l’objct de
communications Particuliércs
lors de la réunion des adhérents
et sympathisants, F neffet, elles
sont sPécialcmcnt dédiges aux
f‘lanclicapés Psgchiqucs e
CAT. cmploic 30 malades
Psgc}'!iqucs stabilisés, Cha"cngc
Emploi aide aussi les Paticnts
stabilisés en recherche de travail
dans le milieu « ordinaire » et les

suit une fois cet cmfloi trouvé.

ECOUTEFAMILLE

Parmi les services que peut
rendre 1’UNAFAM, pensez 3
« [ coute [Famille » qui fournit
aux familles une aide, un soutien
délivrés par des sPécialistcs.

Mais montrez vous Paticnt, le

succeés est grancl, etle

téléPhonc souvent occuPém
TEL:OF 42 6% 0% 03

LE CONGRESDE
VERSAILLES

Lc congrés de l’u NAFAM se
tiendra a Versailles les 2% et 24
mai Prochain, sous le patronage
de Monsieur Chirac, President
de la KéPubliquc, et pour la
matinée du 2% en Préscncc de
Monsieur Mattei, Ministre de la
santé , ainsi que de nombreuses
autres Pcrsonnalités Politiqucs,

scicnti{:iqucs et médicales.

Fn’ncipaux sn{jcts abordés: la
reconnaissance du hanclicaP
Psychiquc, le P|an social
d’urgcncc et ses six Points que
nous clévcloppcrons Plus tard :

1) continuité des soins,
2) ressources suffisantes,
5) hébcrgcmcnt aclapté,

4) accompagnement dans la cité
5) Protcction juricliquc si

nécessaire,

6) insertion par le travail si

Possiblc.

FROCHAINESDATES

Samedi 17  mai  RKéunion
annuelle des adhérents.
Samedi 21 juin Réunion

détente.



