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CÔTE-D’OR

APRÈS DIJON, UN NOUVEL
ESPACE D’ACCUEIL À BEAUNE

Si vous êtes aidant d’un proche qui vit avec un trouble psychique
(bipolarité, dépression, schizophrénie, TOC... ), 

les bénévoles de l’UNAFAM sont là pour vous soutenir : 
• �en vous écoutant ;
• �en vous informant sur les 

parcours de soins, les dispositifs 
de prise en charge, les structures 
et les services adaptés ; 

• �en vous proposant des groupes  
de paroles ;

• �en organisant des formations 
pour mieux connaître la maladie 
dont souffre votre proche ;

• �en vous offrant une aide  
si votre proche est confronté  
à la justice pénale.

 L’accueil se fait uniquement
 SUR RENDEZ-VOUS LE MARDI MATIN ET LE VENDREDI APRÈS-MIDI. 
Pour prendre rendez-vous, appelez la permanence de l’ UNAFAM au

03 80 49 78 45

UNAFAM : UNION NATIONALE DES FAMILLES ET AMIS DE PERSONNES ET/OU HANDICAPÉES PSYCHIQUES

ESPACE SOLIDARITÉS CÔTE-D’OR 
 MAISON DÉPARTEMENTALE CÔTE-D’OR - 20 RUE JEAN-FRANÇOIS CHAMPOLLION À BEAUNE


