Groupes de paroles
en faveur des aidants

de personnes en situation de handicap

Animés par un psychologue et un pair aidant
ation

Par‘“c-\p

ite
gratul 1ére séance :

>  SAINT-QUENTIN
Résidence Aquila

Résidence Services

Le 31 aolit 2022
De 14h00 a 16h00
4 » GUISE

LE FAMILISTERE DE GUISE
Le 7 septembre 2022
De 14h00 a 16h00

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. Anoter:les4 séances suivantes :
. auront lieu toutes les 3 semaines. :

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Inscription auo3 641099 09
tous les jours de 9h00 a 17h00

ou par mail :
plateforme-repit02@apajh.asso.fr
P St Quentin : avant le 23 ao(it

P  Guise : avant le 31 aoiit

Selon les besoins, des solutions de relais v '
auprés du proche aidé pourront étre ‘ etdela Cnsa

étudiées. L"AISNE Caisse nationale de
CONSEIL DEPARTEMENTAL solidarité pour I'autonomie



