
 

Union nationale de familles et amis de personnes malades et/ou handicapées psychiques 

Pour plus d’informations, contactez-nous au 07 81 54 96 83 ou  pour le secteur Ferney Voltaire au 07 66 29 43 50 

Mail : 01@unafam.org     Site internet : https://www.unafam.org/ain 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOUS ECOUTER, VOUS SOUTENIR, ROMPRE L’ISOLEMENT 

ENTRE FAMILLES CONCERNEES 

Ain : 07 81 54 96 83 

Votre proche  

vivant avec des 

troubles psychiques 

est en difficulté ? 

Vous avez besoin de 

discuter de votre rôle 

et de votre place 

d’accompagnant ? 

Vous vivez des 

moments difficiles 

en cette période 

de confinement ? 
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