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Schizophrénies, troubles bipolaires, dépression, troubles anxieux...
aujourd’hui, 3 millions de personnes sont concernées par les troubles
psychiques, des handicaps invisibles et non compensés, des maladies encore
taboues et souvent incomprises du grand public.

L’Unafam, association reconnue d'utilité publique, est une union nationale qui
accompagne l'entourage de ces personnes vivant avec des troubles psy-
chiques depuis 1963.

Accueillir, soutenir, former et se battre pour les droits des personnes concer-
nées et de leurs familles sont les missions auxquelles s’attélent sur tout le
territoire nos 1 800 bénévoles dont plus d’'une quarantaine en Isére, formés,
avec l'aide de professionnels Nous luttons au quotidien contre les préjugés et
la stigmatisation liés aux maladies et au handicap psychiques et soutenons
activement la recherche et l'innovation dans les pratiques de soins et d’ac-
compagnement, le tout en lien avec les décideurs publics. Nous rassemblons
plus de 15 000 adhérents dont plus de 1200 adhérents et sympathisants en
Isere et nous proposons un accompagnement par des pairs dans 300 points
d'accueil, dont 6 en Isére, pour briser l'isolement et permettre de retrouver la
force d’avancer.


https://www.unafam.org/isere
http://www.facebook.com/Unafam.Isere

Chiffres clés de la santé mentale en France et sur I'lsére
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Pour retrouver la force d’avancer, I’'Unafam soutient les aidants !
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Les 4 orientations stratégiques de 'Unafam

2023-2028

Le plan stratégique 2023-2028 de I'Unafam porte sur 4 axes

2 - Le rayonnement vers
la société

4 - Les forces
vives internes

1 - Le soutien aupres
des familles concernées

3 - Les relations avec
les parties prenantes
externes

Ce que I'Unafam souhaite promouvoir aupres des

La continuité des soins

La garantie de ressources suffisantes

L’hébergement ou I'accés a un logement
L’accompagnement dans la durée ( réponse accompagnée
pour tous)

La protection juridique si nécessaire

L’accés au travail ou a des activités si possible

La reconnaissance du réle de la famille et de I'entourage



+- 6 POINTS D’ACCUEIL SUR 4 SECTEURS GEOGRAPHIQUES

Agglomération grenobloise, Pays voironnais, Nord Isére,
Isére Rhodanienne

Vienne

Roussillon

Voiron.
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Un toit pour tous




CARTOGRAPHIE DES ADHERENTS ET SYMPATHISANTS

32 familles .
adhérentes 3 ipoi 38 familles 360 adhérent.es
130 y 4 adhérentes

sympathisantes N 96
/ : sympathisantes
: 42 familles
adhérentes
Voironnais Chartreuse 91

umgi;"r:\'/:me e sympathisantes

Nord Isére:
53 familles
adhérentes
255 6 familles ercor 5 203 familles
sympathisantes adhérentes = : adhérentes
1 593
sympathisantes sympathisantes

Sud Grésivaudan

4 fa'mi"es 4 familles -
adhérentes adhérentes amilles

12 adhérentes
; 10 :
sympathisante: 7 sympathisantes,

sympathisantes

Vinciane Cauchies,
Chargée de Coordination et de Développement,
Votre interlocutrice a la Délégation 38
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