Les objectifs du CLSM
Afin de mener à bien ses actions, le CLSM se base sur les recommandations dispensées par le Centre Collaborateur de l’Organisation Mondiale de la Santé (CCOMS) pour la recherche et la formation en santé mentale.

Il s’agit d’un cadre de référence et surtout d’un outil de travail commun aux différents CLSM nationaux.

Le CLSM a pour objectifs :

· De mettre en place une observation de la santé mentale. Il s’agit de réaliser des diagnostics préalables pour ensuite déterminer les besoins, connaitre les ressources locales afin de pouvoir définir des priorités.

· Permettre l’accès et la continuité des soins, afin de pouvoir prévenir les situations d’urgence et surtout de garantir une prise en charge adaptée à la personne.

· Favoriser l’inclusion sociale et l’autonomie des personnes, en facilitant l’accès et le maintien dans le logement et le travail et en luttant contre l’isolement des personnes souffrantes.

· Participer aux actions de lutte contre la stigmatisation, en proposant notamment des actions d’information sur la santé mentale en direction de la population mais aussi de certains professionnels.

· Aider à la résolution de situations psychosociales complexes, en assurant une Cellule de Veille

