Le GEM sud Loire déménage en décembre les ouvertures et les activités vont donc subir du changement durant novembre et décembre . merci ©

Lundi 3 Novembre | Mardi 4 Novembre Mefgfedi Jeudi 6 Novembre Vendredi 7 Novembre Week-end
. Novemb Du8et9
Marine :10h-17h re Marine :13h-17h Marine :10h-17h Novembre
GEM FERME GEM OUVERT GEM OUVERT en GEM OUVERT
10h30 : Atelier [ EWES
fitness avec Christophe et Daniel 10h-12h : Atelier Rotin
MATIN Cassandra, viens en Autogestion
essayer, atelier au (Stéphane absent)
10h-12h GEM: séance de
sauf le cardio
lundi GEM FERME
ouvertu : @ ~y
re a 12h g & Complet LE GEM vous
M"‘"H Christophe propose un souhaite un
" repas commun Gem ouvert en paralléle bon week-
(7 adhérent.e.s max) end et a lundi
SUR INSCRIPTION 3E a partir de
MIDI GEM OUVERT GEM OUVERT OUVERT pour le repas GEM OUVERT 12h
12h-14h GEM commun
GEM OUVERT GEM OUVERT FERM GEM OUVERT GEM OUVERT sy |
14h : Tri des habits 14h : Atelier Tricot E 14h: Tri des jeux de société | 14h: Trie des habits du - ":f"i/"
du GEM avec Héléne | avec Laurence du GEM avec Daniel et Jeff GEM avec Hélene et a-s-e'le
et Pascaline Pascaline \_
APRES Annivers_aire
MIDI du mois
De
Novembre :
14h-17h :
14h: Sortie —
Médiatheque
Activités libres en o Activités libres en
paralléles ACt'V't\e s libres en paralléles
paralleles Activités libres en paralléles

Merci de mettre dans la caisse boisson ou de ramener café, thé selon vos passages au GEM et votre consommation




Le GEM sud Loire déménage en décembre les ouvertures et les activités vont donc subir du changement durant novembre et décembre . merci ©

Lundi 10 Novembre | Mardi 11 Novembre | Mercre Jeudi 13 novembre Vendredi 14 Novembre | Week-end
le Du 15 et 16
Novemnbr Novembre
e
MATIN GEM FERME GEM OUVERT en GEM OUVERT GEM OUVERT en GEM FERME
Autogestion
10h-12h A 11h par Annie L et 10h : Activités libres 10h-12h : Atelier Rotin | LE GEM vous
sauf le Héléene par Stephane souhaite un
lundi bon week-
ouvertu end et a lundi
realzh o a partir de
Réserver aux et 12h
adhérent.e.s
qui souhaitent Complet
trier les habits c t
em ouvert en
11h-17h paralléle
MIDI GEM OUVERT a 12h GEM OUVERT en GEM GEM OUVERT GEM OUVERT en ‘ .
12h-14h Autogestion FERM B 2 | Anniversaire
GEM OUVERT GEM OUVERT en E GEM OUVERT en GEM OUVERT en du mois
B e 14h a 16h De
15h : Temps A 11h par Annie L et avec Annie et Annie © Nov_embre
administratif CA avec | Héléne Fabrice le 5
Christelle 14h30: début tri de la cuisine
APRES
MIDI
14h-17h

Activités libres en
parallele

Fermeture a 16h

Recherche deux
personnes pour

I’Autogestion

Merci de mettre dans la caisse boisson ou de ramener café, thé selon vos passages au GEM et votre consommation




