
Déstigmatisation et 
sensibilisation

• Participation au 34e SISM (Semaine d’information 
sur la santé mentale) : 

• « A tous les âges de la vie ma santé mentale est un droit »

• Deux réunions organisées ciblées sur 2 tranches d’âges :

• Enfance : Stop à la violence pour grandir

• Séniors : Prendre soin de soi à la retraite

Unafam Délégation de l'Orne 1

Présentation d’un conte réalisé 
par les enfants du centre 
social Edith BONEM

Conférence débat avec 
Edwige PICARD  au Centre 
Psychothérapique de l’Orne à 
d’Alençon

Présence sur le marché 
d’Alençon
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