
 

Samedi 23 novembre 2019 

à 14h30 

       Salle de la Bonbonnière 

       109 Avenue Mal de Lattre de Tassigny  

             88500 Mirecourt 

Le  

psytrialogue 

        
Le « Psytrialogue » abolit les frontières : plus de patients, de professionnels 
ou de parents, mais des femmes et des hommes égaux, qui ne se jugent pas, 

mais s’écoutent et partagent leurs moments de peine et de joie. 

 

Dans un lieu volontairement neutre le dialogue s'instaure de manière na-
turelle dans une ambiance conviviale. Il est d’une sincérité et d’une ri-
chesse remarquable : chacun des participants découvre l’Autre sous un 

jour méconnu, mais toujours empreint d’humanité et de respect. 

Le thème choisi pour la rencontre du 23 novembre à 14 h 30 est : 

 

           « L'expression des sentiments » 

 

Exprimer ce que l'on ressent, pouvoir mettre des mots sur ce que l'on vit à 
l'intérieur de soi, n'est pas forcément chose aisée. Nous aurons l'occasion à 
travers ce nouveau psytrialogue d'échanger sur la manière dont les uns et 
les autres, nous essayons d'identifier nos émotions, de parler de nos senti-
ments, ou au contraire, de ce qui vient nous freiner dans cette expression 

qui reste très intime.  

Délégation des Vosges 

Maison des associations 

10, quartier de la Magdeleine 

88000 ÉPINAL 

Bulletin  

d’ 

inscription 

Psytrialogue du samedi 23 novembre à 14 h 30 à la salle de la Bonbonnière de Mirecourt 

« L’expression des sentiments » 

Madame, Monsieur_________________________________________________________ 

Organisme, Structure ______________________________________________________ 

 Participera à la rencontre, accompagné de   ___________  personnes 

Inscriptions dans la limite des places disponibles  

Réponse attendue avant le 16 novembre 2019 par courrier, courriel ou téléphone 

      Unafam-Vosges—10, quartier de la Magdeleine– 88000 EPINAL—88@unafam.org—03 29 64 05 73 

Patients, parents, professionnels … 

   Pour un échange d’expérience ! 


