
INVITATION  

« RENCONTRE FAMILLES-PROFESSIONNELS » 

Nous avons le plaisir de vous convier à notre prochaine Rencontre Familles-Professionnels,  

qui est gratuite et ouverte à tous, familles, usagers et professionnels. 

 

 

** La vie Affective ** 
Jeudi 12 décembre 2019 de 18h à 20h 
 

A l’Espace Citoyen de la Mairie de Lyon 8ème 

12 Avenue Jean Mermoz 

Métro Mermoz-Pinel / Tram 2: Bachut Mairie du 8ème  

 

Invitées 

Noëlle Navarro Psychologue - Sexologue 

Marie-Paule Chanel Membre du Collectif des personnes concernées  
 

Quelle vie affective pour les personnes vivant avec des troubles psychiques ? 

Les sentiments, la vie amoureuse, l'union sont souvent mis à mal et génèrent des difficultés chez les 
personnes vivant avec des troubles psychiques. 

Si elles souffrent terriblement de solitude il ne leur est souvent pas simple de vivre un couple, d’avoir 
des enfants et de mener une vie affective exempte de trop d’angoisse. 

On est trop souvent confronté à des paradoxes, c’est à dire des positions intenables où l’on veut une 
chose et son contraire en même temps. 

Il y a des personnes en couple qui ont une famille, d’autres qui pourraient être en couple mais que 
l’angoisse fait fuir, et d'autres qui ne pourraient pas être en couple car la persécution est trop forte. 
Nous évoquerons tout cela ensemble et notre discussion sera associée au témoignage de personnes 

Merci de vous inscrire auprès du secrétariat de la délégation 

04.72.73.41.22 / 69@unafam.org 


