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Facebook du Gem y croire

Mardi 4 Mardi 18 Mardi 25
MARDI 9h00 ?alM(I)BtEmasse Hllaﬁgﬁle santé 14H30 Dépﬂ_l‘t du gcm a 13H3()
mentale «acces a la culture » Ateli aatif Aroen? T
9HOO 17H00 Ouverture du gem 2 14H00 Création deebf)ll‘llcff: ?le graines a P \- pie ~de'1{/\ : hlen : 11 .
ier 1 ; ats prix, > de cadeaux
/ 14H00 Atcter tnformatique Oiscanx Avec Cyrl duJardin | [0 G0 o
avec Emmanue avres, stylos, byjoux...
Mercredi 5 Mercredi 12 Mercredi 19 Mercredi 26
Meéditation avec 'TUNAFAM Ouverture 3 14H00 14H30 ,
MERCREDI Séance de découverte INTERGEM ?RO Par les adhérents QI GONG W
14H00/18HO00 A Taverny Gem fermé Découverte d’'un nouveau jeu g rtﬁl efl ,Sgl)thall{eﬁ ? |
£ : Départ du gem a 13H30 animé par Isabelle PO ! € deicnie asianque
Fermé le matin Venir pour 13H15 « Maudit Mot » Suivi d’'un temps de relaxation
6 places inscrivez vous |
Jeudi 6 Jeudi 13 Jeudi 20 Jeudi 27
Gem fermé le matin Départ du gem a 10H30 Restaurant le midi *8€ 11HOO atelier Patisserie
Forum Emploi COURSES POUR LE ATELIER DES LUMIERES ;
Stand d corEeos 14H30 Exposition Lunaire 7€ | 11130 Aclier d'Ceriture
JEUDI A ta.n2 dlilgem Ouverture du gem 3 Avec le gem de Pontoise, de \ B E ' ] '
vec 2 adherents 18H30 : U Animé par Emmanue
9H00/17H00 De 14h00 2 17h00 14H30 Nogelr)lt, detVlersaﬂlef, etnow & Pour réver, s'évader
5 A 4ot < , 5 épart du gem a °
DAélpI:r'i;'l(llllrlngég;rg fl‘%rg;z) Preparanon gu Prévoir votre titre de transport / ‘
programme de 4 places
décembre ensemble
Vendredi 7 Vendredi 14 Vendredi 21 Vendredi 28
VENDREDI 9H30 Préparation du Anniversaires des adherents
Gem Fermé couscous et Repas Gem fermé A 14H30
9H00/17H0O0 12 PLACES 6¢€ 15HO00 KARAOKE Animé
un sur deux 14H30 art créatif avec par Laura
Isabelle et Laura
. Samedi 8 Samedi 15 Samedi 22 Samedi 29
SAMEDI autogestion 90h30 Théatre (complet)
_— Dimanche 9 Dimanche 23 Dimanche 30 -
= Ouverture 3 13H30 Ouverture du gem a 11H00 —
oo DIMANCHE Acceull café Repas au gem Gem fermé —
A— QH()()/ 17HO00 CINEMA AU GEM Tartflette 4€ i —
o vom— d (En focnction de la météo) 10 places ——
: un sur deux Ou bien jeux en exterieur 14H30 -]
FLECHETTES / PING PONG Film au gem avec Pop corn —
Programme de Novembre du Groupe d’Entraide Mutuelle Gem y Croire ;
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