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LUNDI MARDI MERCREDI = JEUDI VENDREDI SAMEDI
Du 1 au 3 Octobre, Séjour Marche et Culture a Fontainebleau avec Alizé 4
1 2 Permanence Matinée 3 14h Permanence
crépes? 14h Improvisation Théatrale
14h Permanence
14h15/30 L’Hopital de Jour 16h30 Jeux
Demay du CHI au GEM
6 7 8 Alizé 9 Alizé & 10 Alizé 11 Alizé Quverture GEM 12h
9h30 Café Papote Ouverture GEM 12h 9h30 Sarbacane
14h 14h Permanence 11h Repas ensemble a Senlis 14h Emmaiis puis pétanque
Permanence | Créations Marché de Noél 14h Gym Douce 14h CA
14h Musée Archéologique 16h30 Jeux 16h15 Jeux
Séraphine Louis
14h30 CASA
13 14 Alizé 15 Alizé 16 Alizé 17 Alizé 18
14h 9h30 Café Papote 9h00 Expo/ Golter / Quizz 9h30 Café Papote Ouverture GEM 12h
Permanence Expo Diaphane a Séraphine 11h30 Alizé part a Senlis . 14h Permanence
14h Créations marché de Louis 13h au CSC: Evénement
Noél avec GEM de Beauvais 14h Permanence SISM “Vibrations solidaires”
16h Courses 13h30 SISM a la Mission 14h Gym Douce - Installation
locale / “Des mots pour le 16h30 Jeux 18h Début de I'événement
dire, des liens pour Agir”
20 21 Alizé 22 Alizé 23 24 25
14h 9h30 Café Papote 9h30 Cuisine 14h Permanence
Permanence | 10h courses Repas partagé Steack Frites 14h Gym Douce 14h Atelier Chanson GEM
Salade de fruits frais 3€
14h Pouvoir d’Agir 60 - Droit
des usagers 14h Réunion Adhérents
16h15 Jeux 16h15 Jeux
27 28 29 Alizé 30 Alizé & 31 Alizé
14h 12h Permanence 9h30 Café Papote 9h30 Sarbacane R
Permanence | Repas ensemble 10h Piscine 1€60 8h45 Journée au Zoo “
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1Créations Marché de Noél d’Amiens 5€ 14h Rando Carole
14h30 Atelier Eco-Esthétique
16h15 Jeux 16h30 Jeux
17h10 Sophrologie
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