Pour notne Sante Mentale, néparons le licn social
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Conférence
gesticulee 4
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Artiste intermittente de la folie, en équilibre
sur le fil de la vie dans un monde malade

Témoignage sensible et artistique d’une femme diagnostiquée bipolaire qui ose dire
ses maux, ses difficultés et parle de 'enfermement. Dans un parcours épuisant,
comment prouver sa place et étre actrice/acteur de sa vie et de sa santé ?

Une invitation a poser un autre regard sur la maladie psychique, dans unesociété

dont tout concourt a I’'émergence des déséquilibres humains.

Conférence GRATUITE swcuie d 'un tempe convivial,

A pantin de 14 ans

Lundi 06 octobre a 20h15

Mairie de Baraqueville — Salle Jacques Boubal

Mardi 07 octobre a 20h15

Salle de I'ancienne gare 12500 Espalion

y Elodie,

3

3 Parlons
Espallﬁm 3ARAQUE mentale!
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