
 

 

 

 

 

Réseaux de soutien et parentalité 

Comment construire une société plus soutenante 

pour les parents ? 

 

Il est normal de se poser des questions, d’avoir des doutes et même de rencontrer des 

difficultés quand on est parent.  

Moment d’échange entre familles, professionnels et bénévoles. 

Enfants bienvenus. 

 

Jeudi 16 octobre à 9h30 au Centre Social  

4 rue de l’Horte Tarascon-sur-Ariège 

 

Au programme de cette matinée :   

- Accueil à 9h30 

- 9h45-10h15 : présentation de la matinée et introduction de la thématique 

- 10h15-11h30 : ateliers d’échanges en « world-café » 

o Comment conjuguer vie de couple, vie personnelle et parentalité ?  

o Qu’est-ce qui a fait soutien pour moi dans la société ? Qu’est-ce qui m’a manqué et qu’est-ce 

qu’on pourrait imaginer ?  

o Comment faire mieux dialoguer les initiatives des parents et les propositions plus 

institutionnelles de la société ?  

- 11h30 : pause 

- 11h45-12h15 : synthèse et clôture  

Informations et inscriptions (souhaitées) à mbobot@promotion-sante-occitanie.org/0783655097 

 

 

mailto:mbobot@promotion-sante-occitanie.org

