L'UNAFAM - Union nationale de familles et amis de personnes

malades et/ou handicapées psychiques - vous invite a une aprés-midi
jeux de société !

Venez nombreux!

Pour notre
santé mentale,
réparons

le lien ygocial

Lieu : EHPAD Brisset — Hirson
Date : mercredi 15 octobre
© De 14h30 -17h

Merci de bien vouloir confirmer votre présence par mail :
ou par téléphone : 07 64 22 33 62

Parce que le lien social est essentiel a notre bien-étre, nous vous invitons a partager un moment de
joie et de convivialité autour des jeux de société.

Que vous soyez résident, proche, professionnel ou simplement curieux, votre présence compte et
contribuera a réparer le lien social.

Ensemble, faisons de cette apres-midi un moment riche en sourires, en échanges et en solidarité !

Cette action est une initiative de TUNAFAM, organisée dans le cadre des Semaines d’'Information sur
la Santé Mentale dont le theme 2025 est “Pour notre santé mentale, réparons le lien social”.
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