Handicap & Inclusion
9h30 - 17h30

Journée a destination des personnes en situation
de handicap, de leurs familles,
des proches aidants et des professionnels.

Animations ludiques et Inclusives
Tables rondes participatives
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www.rsva.fr

Mercredi 16 octobre 2024, Yy
Hall du Champ de Foire, Argentan

En mouvement pour notre santé mentale
14h00 - 22h00
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AN Journée de sensibilisation dans le cadre de
L@ la Semaine d’Information de la Santé Mentale
o)
—~" |o Démonstration et initiation d’'activités sportives
& g Table ronde avec professionnels de santé,
§ Médecins du sport et praticiens.
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UNION NATIONALE DE FAMILLES ET AMIS DE PERSONNES
MALADES ET/0U HANDICAPEES PSYCHIQUES

www.semaines-sante-mentale.fr
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