EVENEMENTS Semaines d'Informations sur la Santé Mentale - SISM 2022 - VILLES DES HAUTS DE SEINE - 10 AU 23 OCTOBRE

VILLES DATES HEURES EVENEMENTS / LIEUX / TYPES DE LIEUX
BOULOGNE Expositions
BILLANCOURT Dulundi 10au Créations originales pour soigner le monde de demain réalisées par les
Entrée libre. patients de I'hdpital de jour du Groupement Hospitalier (GH) Paul Guiraud Espace Landowski
dimanche 23 octobre . " N "
Exposition Changer de regarts par 'association Terre d'Arcs en Ciel.
Cinéma de midi
Mardi 11 octobre 12h30 & 13h30 Présentation et échanges autour d'une sélection de films sur I'environnement et la santé mentale, en partenariat avec 'UNAFAM (Union Nationale de  Médiathéque Landowski - Espace musique (3° étage)
Familles et Amis de personnes Malades et/ou handicapées psychiques)
de 14h & 15h30 et 6, rue Jules-Simon - Inscription par mail & accueil@terredarcs-

Mardi 11 octobre

de 16h a 17h30

Ateliers gratuits écologiques « Création de lessive maison » proposés par 'association Terre d’Arcs en Ciel (TAEC)

enciel.fr ou par téléphone au 0146840137 ou 0608311117

mardi 11 au samedi 15 octobre  [15h30 & 19h Portes ouvertes de la boutique solidaire de I'association Terre d'Arcs en Ciel (TAEC) 118, rue du Chateau
mardi 18 au samedi 22 octobre  [15h30 & 19h Portes ouvertes de la boutique solidaire de 'association Terre d'Arcs en Ciel (TAEC) 118, rue du Chateau
Mercredi 12 octobre 19h30 Qin§-qébat aullour du film-documentaire Tout pour étre heureux de Jéréme Adam, Cinéma Lapdowsk\ inscription par mail : SISM2022@mairie-
réalisé par Olivier Le Bris. boulogne-billancourt.fr
Jeudi 13 octobre 11h & 14h30 Visite du centre social suivie d'un atelier créatif Pique-nique & prévoir Centre social - 63/65, allée du Forum
Jeudi 13 octobre 14h30 & 16h Visite de la Maison de la Planéte un lieu unique, ouvert a tous, dédié 4 la transition écologique. Maison de la Planéte - 72, allée du Forum
Vendredi 14 octobre 14h & 15h30 Ateliers Bien-étre gratuits proposés par I'association Terre d'Arcs en Ciel (TAEC) & ue - par mai a
enciel.fr ou par téléphone au 0146840137 ou 0608311117
Atelier écriture sur le theme de 'environnement, par le Groupe d'entraide mutuelle 6, rue Jul par mail 2
Samedi 15 octobre 14h30 & 16h30 P P enciel.fr ou par téléphone au 0146840137 ou 0608311117 -2
(GEM) Luciole 92 .
rue des Longs Prés
Lundi 17 octobre 14h & 15h30 et Ateliers gratuits « Arts plastiques » sur le théme de I'environnement proposés par 6, rue Jul par mail &
de 16h a 17h30 I'association Terre d'Arcs en Ciel (TAEC) enciel.fr ou par téléphone au 0146840137 ou 0608311117
Soirée ciné-débat : Projection du film Les Intranquilles
de Joachim Lafosse puis débat avec la salle En avec le Centre médi Adultes du hospitalier Paul Guiraud
Ce film illustre & merveille comment le trouble psychique s'infiltre dans 'environnement personnel, familial et professionnel. Il en est une éclatante Cinéma Landowski
Mardi 18 octobre 2022 19h30 illustration avec le portrait d'un artiste peintre, mari et pere de famille plongé au quotidien dans les affres de sa bipolarité tumultueuse. Entrée gratuite, sur inscription par mail :
Librement inspiré du livre autobiographique de Gérard Garouste et des souvenirs familiaux personnels du cinéaste Iui-méme, Les estune iri llogne-bill rtfr
transcription cinématographique idéale d'un état psychique aux multiples et surprenantes manifestations. Face a sa femme et & son jeune fils, le héros
du film traverse toutes les phases d'une maladie qui s'en prend tout simplement & son étre.
Mardi 18 octobre 2022 15h Balade & I'lle Saint-Germain Par le Groupe d’entraide mutuelle (GEM) Luciole 92. 2, rue des Longs-Prés
Mercredi 19 octobre 14h30 3 18h A(ellerd au e En riat avec le Burggu' : Jeunesse et 'Espace Saple Jeunes - « Eco’ NvGo_. un atelier Maison de la Planete - 72, allée du Forum
d au a des jeunes => plus d'idées écolo pour avancer vers une planéte plus verte ! » Entrée libre.
Jeudi 20 octobre 14h304 17h Atelier découverte de jardinage, Entrée libre. Maison de la Planéte - 72, allée du Forum
CHATENAY| . Exposition de photos "Dans les yeux de" congue et réalisée par les personnes etsuivies al" Hauts-de- Seine : &
Dut 1
MALABRY| u 16 au 18 Octobre Jounée la Médiathéque (7-9 rue des Vallées), aux horaires d'ouverture habituels. Tout public.
Du 15 au 22 octobre Exposition de I'Arbre "Mythes et réalités, santé mentale” de PSYCOM : dans le hall de I'Hotel-de-Ville (26 rue du Docteur Le Savoureux).
Samedi 15 octobre. 9h30-12h30 §tands de sensibilisal_ion a la santé memgle de 9h30 a 12h30 sur le parvis du Pavillon des Arts et du Patrimoine (98 rue Jean Longuet), et devant
I'Espace Famille Lamartine, (1ter rue Lamartine). Tout public.
18h Projection du film "Les Intranquilles" suivie d'un débat a 18h au cinéma Le Rex (364 avenue de la Division Leclerc, 01 40 83 19 73). Co-animé par la
psychologue de I'Espace Prévention Santé et un psychiatre de I'association Vivre. A partir de 12 ans.
Mard 18 octobre 14-16h Massage shiatsu (japonais) : de 14h & 16h, sur inscription & 'Espace Famille Lamartine (1ter rue Lamartine - 01 46 32 87 77) Public adulte.
20-21h30 "Café des proches" : de 20h & 21h30, temps d'échanges entre proches de personnes souffrant de troubles psychiques & la Médiathéque (7-9 rue des
Vallées). Co-animé par 'UNAFAM et un psychiatre de I'association Vivre.
A partir de 16 ans.
Mercredi 19 octobre 14h-16h Table ronde sur le theme "Bénéfices et impacts de I'environnement sur le bien-étre des personnes en parcours d'insertion " : de 14ha 16h au
Point Insertion Professionnelle (21 rue Albert Thomas, 09 67 11 91 93). Animée par un psychanalyste de I1DSU. A partir de 16 ans.
14h-16h Atelier parents/enfants sur le théme "Restaurer le lien quand I'un ou l'autre présente des troubles psychiques” : de 14h & 16h aux locaux du
Programme de Réussite Educative (2/4 Place Léon Blum). Réservé aux familles suivies par le PRE (IDSU)
Temps d’échanges autour de I'identification et la gestion du stress : de 14h a 16h au Service Médiation sociale et culturelle "La Passerelle” (4 rue
14h-16h Paul Gauguin, 01 46 32 65 15). Animé par un intervenant du DAC 92 - Osmose. Sur inscription. Public adulte. Suivi d'une marche/découverte de
I'Arboretum.
" Table ronde "Santé mentale et préjugés : parlons-en !" : le jeudi 20 octobre & 20 h a la salle des Mariages de 'Hétel de Ville (26 rue du Docteur Le
Jeudi 20 octobre 20h X § . . s .
Savoureux). Animée par la psychologue de I'Espace Prévention Santé, et enrichie de témoignages. Tout public.
Marche (pleine i : Rendk al'Espace Famille Lamartine (1ter rue Lamartine - 01 46 32 87 77). Sur inscription. Animée par
vendredi 21 oclobre le DACS2 Osmose. Public adulte
Du 10 octobre au 21 octobre 8h30-17h Exposition salle municipale 2 RUE CLAUDE LIARD
GARCHES |Jeudi 13 octobre 20h-23h Projection de film 86 Grande Rue
Mardi 18 octobre 20h-22h Conférence débat §!ructure culturelle (med{atheque, blbllothﬁque, Maison des
jeunes et de la culture, Cinéma, MJC, Thétre etc..)
une soirée cinéma avec la projection du film "A la folie"
" Cette projection sera suivie d'un temps d'échanges avec le public animé par le Dr Ouardia Otmani, psychiatre, cheffe de pdle, a 'hdpital Paul-Guiraud-
L. 1 20h
MALAKOFF |Jeudi 13 octobre 0n30 Clamart et M. Christian Rossignol, président délégué départemental de 'Unafam 92.
Ciné Débat grand public / autour des la santé mentale (affirmations vrailfaux), l'objectif étant de casser ces
préjugés.
SURESNES |vendredi 14 octobre Soirée Projection de la vidéo du Cosmos Mental : Le Cosmos Mental Un clip Psycom pour comprendre la santé mentale et ce qui linfluence, Débrief du 17 rue Béranger
visionnage (interaction possible avec les partenaires présents en tant que « ressources »)
Du 10 octobre au 30 octobre Photo Le Bonheur Square Jarousse, Square de I'Insurrection, Parc Pic
lundi 10 octobre 18h30 Vernissage I'Espace Giner (110 Avenue Victor Hugo).
VANVES mardi 11 octobre 19h - 20h30 Table-ronde « Environnement de travail et santé mentale » Espace Giner _ 110 Avenue Victor Hugo
mercredi 12 octobre 13ha 1% Journée Portes Ouvertes du GEM Hémisph'Erik 24 Rue Louis Dardenne
vendredi 14 octobre 20h Ciné. é « Pour une bonne santé mentale face aux enjeux é Square Jarousse, rue du Docteur Mailfaire
Dimanche 16 octobre 10h & 13h Ateliers autour du bien-étre Lieu public (place, parvis, jardin)
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