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VISITES GUIDEES
DU JARDINFAVIER

Parce que la nature influence
notre santé mentale, venez
découvrir le jardin du D" Favier
et ses arbres remarquables.

La visite sera également
ponctuée de temps dansés
proposeés par Patricia Robert.

Les 12 et 19 octobre
de 14h a 15h30
(13 et 21 octobre en cas de

pluie)
Gratuit — Sur réservation
aupres de :

sylvette.ronque@cherbourg.fr
et au 02 33 87 89 57

Prévoir tenue et chaussures
adaptées. Possibilité
d’'apporter une chaise pliante.
Le parcours suppose une
bonne mobilité.

BALADE CONTEE
A LESPACE RENE LEBAS

Venez vous promener et
écouter des histoires des
Conteurs du bout du Monde
dans un lieu emblématique de
Cherbourg-en-Cotentin :

Espace René Lebas
Samedi 22 octobre - 14h30

ATELIER
D ECRIFURE
LE JARDIN

La Maison Frangoise Giroud
organise un atelier d'écriture
sur le theme de I'environnement.

Le 14 octobre de 13h30 a 17h.

Ouvert a tous, sur inscription
auprés de la Maison Frangoise
Giroud au 02 33 44 54 44 -
maison.francoise-giroud@
cherbourg.fr

Nombre de places limité.

K AMISHIBALI :
LE JARDIN DU
DEDANSS

Parler de santé mentale
avec des enfants

Florence Dauré, animatrice a
la bibliotheque Lansonneur de
La Glacerie, proposera une
lecture du kamishibai Le jardin
du dedans® aux éleves de
I'IME Jean ltard.
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