
Contact C3RB:  
Antenne de Brest  06.33.51.81.41 - c3rb@chu-brest.fr 
Antenne de Rennes : 02.22.51.40.79 - c3rb@ch-guillaumeregnier.fr 
Suivez-nous sur les réseaux sociaux  

Le courrier de la réhab 

Septembre 2021  

Ca y est, nous sommes plusieurs inscrits au MOOC 

sur le rétablissement en santé mentale.  

Dans votre équipe, votre association, des motivés ?  

N’hésitez pas à nous prévenir de votre inscription.  

A plusieurs, on ira plus facilement au bout du MOOC.  

RESEAU  

Présentation de Retab.fr  
Jeudi 14 octobre  

FORMATION 

MOOC « Se rétablir un vrai délire » 
Octobre - Novembre 2021 

Les inscriptions restent ouvertes 

jusqu’au 12 octobre pour participer à la présenta-

tion, par son créateur, le Dr COUHET, du moteur 

de recherche « RETAB ».  

Pour rappel, cette conférence aura lieu en ligne le 

14/10/21 de 14h à 15h.  

Un OUTIL à découvrir 

Les trousses du cerveau 

L’université de Laval au Canada met à disposition 

des personnes concernées et des professionnels 3 

documents d’information sur la compréhension et 

la prévention des atteintes neuropsychologiques. 

Ces 3 volets sont consultables sur le site de l’Uni-

versité. 

Cette newsletter s’adresse à toute personne  

intéressée par la réhabilitation psychosociale.  

N’hésitez pas à la diffuser ou à donner le contact du C3RB 

pour que chacun puisse s’inscrire à la liste de diffusion. 

PARUTION   

Des soins porteurs d'espoir en psychiatrie  
La réhabilitation psychosociale 
D.MASSON - N.FRANCK 

Comment procède cette démarche ? Quels sont ses 

outils ? Quelle est l’offre de prise en charge ? De façon 

claire et concise, les auteurs répondent à ces questions 

en illustrant leur propos d’éléments concrets, comme 

le parcours d’une personne accompagnée. 

https://numerique.hes-so.ch/
https://numerique.hes-so.ch/
https://www.linkedin.com/company/c3rb-centre-r%C3%A9f%C3%A9rent-r%C3%A9gional-en-r%C3%A9habilitation-psychosociale-de-bretagne/?viewAsMember=true
https://twitter.com/C3RB2
https://www.facebook.com/CentreReferentC3RB/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedc3Hb_vJgVyYHEP3ph61vi0KRI4GQtr4nlACykLBAaFLl9A/viewform
https://www.chairerichelieu.fss.ulaval.ca/boite-outils
https://www.chairerichelieu.fss.ulaval.ca/boite-outils

