Votre proche souffre de Trouble de
I’Humeur ou de Bipolarité ?

Education a la

Vous vous questionnez sur la maladie de votre proche ?

Santé et aux

Vous étes a la recherche d’informations claires sur cette

Troubles de maladie, son évolution, son pronostic, ses traitements ?

’ Vous vous sentez démunis face aux
I’Humeur pour les

Aidants

réactions de votre proche ?

Vous avez du mal a communiquer avec lui ?
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