Semaines d'information
sur la santé mentale

; cm
§2 " ek N
g —a h LY T A
2 . l )
Q- ouvrons-nous TS
\ _- 3 E ) E..f

R
e &
T

| du 5 au 18 ﬂ-cmbra 2028

www.semaines-sante-mentale.fr @@ oo

Le mercredi 7 octohre 2026
de 14 a 17 heures

Ia!ilulil'n:'} Iii'ﬂ’lll‘; l}h"d!;:s;llql

Argentan
v T ﬁ) seau
C de Ung::iafn @/ gg?gsenton Ul‘A R}'gl’ rlgtco;m:(:: on
a San
ARGENTAN  Terres dArgenttan NORMANDIE |

NORMANDE




Forum
OUVRONS-NOUS AUX ARTS

PROGRAMME

Mercredi 07 octobre 202
14h00a 17 h 00

Les stands & ateliers a découvrir:
Médiathéque & ludothéque d’Argentan : ouvrages & outils ludiques
UNAFAM : stand d’'information

Université Inter-Age : Présentation des activités proposés, exposition de
créations, ttmoignages et échanges autour de la pratique artistique

Maison du citoyen : Présentation du programme d’animation, ateliers

créatifs : repartez avec votre création !
Art-thérapeute - Isabelle MOULIN : atelier créatif

Micro-Folie : Atelier créatif et découverte culturelle interactive

Service Patrimoine & Musée Fernand Léger : stands d’information et

visites flash
(20 min)
— Rendez-vous directement au pied de 'église.
(20 min)

— Rendez-vous au pied de la tour, rue de la Vicomté
(20 min).
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