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Dans le cadre des Semaines d'information sur la santé mentale,
I'UNAFAM Mayenne vous invite a assister au spectacle de Francois
Mallet, qui se déroulera le 3 octobre au Théatre de Laval.

A travers I'émotion, I'humour et la sensibilité, Frangois Mallet nous
améne a mieux comprendre le quotidien des personnes concernées
et de leurs proches. Son spectacle nous interpelle sur nos
représentations, nos peurs, nos préjugés et nous invite a porter un
regard plus juste, plus bienveillant et plus solidaire.

En participant a cette soirée, vous contribuerez a faire reculer les
idées recgues, a ouvrir le dialogue et a montrer que les familles et les
personnes concernées ne sont pas seules.

Venez nombreux ! Nous comptons sur votre présence.

L'équipe de 'UNAFAM Mayenne
La Délégation UNAFAM 53

Journée d’information sur les S
Troubles Psychiques c’,é'
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Pour réserver
votre Billet...
CLIQUEZ ICI !
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Locaux de ’'UNAFAM 53

GROUPES DE PAROLES - UNAFAM 53 INFOS ARS : Médecin de garde ?

| Permanence des soins ambulatoire
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mayenne@unafam.org

@ https://www.unafam.org/mayenne

Vous faites partie de |a solution.


https://www.unafam.org/mayenne
mailto:mayenne@unafam.org
https://unafamsiege-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/mayenne_unafam_org/IQAEZruj18hWT4vzIUZEh-o-AVF-iRI61l_q6AhiiLYTNLo?e=Y4cdBL
https://unafamsiege-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/mayenne_unafam_org/IQDKMyZA7qlVRpsthR34ImIOAd2dPodOnXza_ZVHkVG17OE?e=3rMglK
https://unafamsiege-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/mayenne_unafam_org/IQAEZruj18hWT4vzIUZEh-o-AVF-iRI61l_q6AhiiLYTNLo?e=Y4cdBL
https://unafamsiege-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/mayenne_unafam_org/IQDKMyZA7qlVRpsthR34ImIOAd2dPodOnXza_ZVHkVG17OE?e=3rMglK
https://my.weezevent.com/francois-mallet
https://my.weezevent.com/francois-mallet
https://my.weezevent.com/francois-mallet
https://my.weezevent.com/francois-mallet

	Sept 2026
	La lettre infos
	UNAFAM 53
	N° 22
	LE MOT DE LA DÉLÉGATION
	Pour réserver
	votre Billet...
	CLIQUEZ ICI !


