
Haute-Garonne

Santé Mentale - Evénements ouverts à tout public

Issue n°9: 1 septembre 2026

Les événements recensés dans le tableau ci-dessous sont consacrés à la santé mentale et contribuent à sa déstigmatisation . Ces informations nous sont 
communiquées mensuellement par les GEM, associations et institutions qui oeuvrent dans le champ de la santé mentale

Date GEM/Asso/
Institution

Evenement Sujet / Thème Lieu Heure Adresse utile/ Contact

N Vend 10
au Dim 13
septembre

9 sept
13 sept
13 sept

Hôpital de jour
Louise

Bourgeois

Exposition

vernissage
visite guidée
conférence

« A travers » : voir et entendre les 
voix de personnes accompagnées
et de celles qui prennent part aux 
soins, dans une démarche 
tournée vers l’accès à l’art et à la 
culture et la déstigmatisation du 
soin psychique.

Galerie 
L’Imagerie 
33 bis rue Arago
31500 Toulouse

10h30 – 18h30

18h00 – 20h00
15h00 – 15h45
16h00 - 17h30

charras.m@chu-
toulouse.fr 

N Jeudi
17

septembre

PTSM31
APSOc

ARSEEA
3114Prévention

Webinaire Prévention du suicide en Haute-
Garonne

Inscription : voir contact ou
 https://forms.cloud.microsoft/e/
HUcSsT0e9K?origin=lprLink

Webinaire 10h00 - 12h00 PTSM31
Tel : 07 48 94 51 29 
l.bages@ptsm31.org

Jeudi
17

septembre

Solidarité
Réhabilitation

Occitanie

Assemblée
Plénière
Annuelle

Bilans 2026 et perspectives 2027 Maison  
Toulouse 
services Nord,  
4 place du 
Marché aux 
cochons

18h00 Solidarité Réhabilitation 
Occitanie
Tel:06.77.53.05.28
contact-occitanie@solidarité-
rehabilitation.org



Date GEM/Asso/
Institution

Evenement Sujet / Thème Lieu Heure Adresse utile/ Contact

R Dimanche
20

septembre

Centre
Hospitalier

Gérard
Marchant

Journée
européenne du

patrimoine

Visites guidées – Présentation de 
l’établissement – Qu’est-ce que la 
psychiatrie ?

Centre Hospitalier 
Gérard Marchant
 
134 Rte d'Espagne
31100 Toulouse

9h30 -17h00 volodia.mallet@ch-marchant.fr
Tel : 05.61.43.77.77

N Mercredi
23

septembre

CLSM Toulouse Journée santé Présence du Blablapsy : 
intervenants habituels et 
participation de l’équipe du 3114 
du centre répondant Montpellier-
Occitanie

3114 : Numéro National de 
Prévention du Suicide

Jardin du Grand
Rond à 
Toulouse

10h00 - 18h00 veronique.calcagno@  
mairie-toulouse.fr

N Oct 2026
à

Avril 2027

Solidarité
Réhabilitation

Occitanie

Formation PROFAMILLE, programme de 
psycho éducation pour les 
proches de personnes souffrant 
de schizophrénie

Inscription : voir contact

Toulouse, 
Proximité de la 
gare Matabiau

Communiqué à
l’inscription

Solidarité Réhabilitation 
Occitanie
Tel:06.95.08.51.51 
profamille-occitanie@solidarite-
rehabilitation.org

N 13,14,15
Octobre

CCAS
Saint Jean de

l’Union

Cinéma Films sur
* la psychothérapie institutionnelle
* la maternité et les troubles 
mentaux
* le psychotraumatisme
* la justice restaurative entre 
victimes et auteurs d’infractions
* les troubles bipolaires
* l’IA et la santé mentale

Inscription obligatoire : voir 
contact

Espace 
Palumbo
33 ter route 
d’Albi
31240 Saint-
Jean

9h45
14h00

9h30
14h00

9h00
13h30

action.sociale@mairie-
saintjean.fr
Tel : 05 32 09 68 25



Date GEM/Asso/
Institution

Evenement Sujet / Thème Lieu Heure Adresse utile/ Contact

Vend 3 
au

18 octobre

    CLSM de
    Toulouse

SISM 2026 Le programme sera diffusé par le CLSM de Toulouse et par les 
GEM et associations partenaires

veronique.calcagno@
mairie-toulouse.fr

Lundi 5 
au

 22 octobre

CLSM de
Colomiers

SISM 2026 Le programme sera diffusé par le CLSM de Colomiers et par les 
GEM et associations partenaires

marylise.laffont@mairie-
colomiers.fr

N Mer  - Jeu
2 et 3

décembre

Guérisons Psy Formation Open Dialogue, comprendre les 
principes et les enjeux

Inscriptions : voir contact

CMS
2 rue Malbec
31000 Toulouse

9h00-17h30 guerisons.psy@gmail.com
www.guerisons-psy.org 

ANNÉE 2027

N Vendredi 
8 

janvier
2027

Guérisons Psy Conférence Open Dialogue, pratique dans le 
cadre des soins de personnes 
atteintes de troubles psy et intérêt 
de pratiquer en équipe mobile

Espace 
Diversité Laïcité
38 rue 
d’Aubuisson
31000 Toulouse

18h30- 20h30 guerisons.psy@gmail.com
www.guerisons-psy.org 

N = Nouveau  - R = Révisé - A = Annulé

N’hésitez pas à envoyer vos remarques, commentaires et informations à paraître le mois prochain à evenementsantementale@orange.fr


