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A I'occasion de la Semaine d’information sur la Santé Mentale 2026

Les Psy Causent, La Voix des Patients, 'UNAFAM 81 et le CH Lavaur ont le plaisir de vous
inviter a assister a I'intervention de Jonathan BOISMARD, auteur du livre « Une vie de félé »

« Une vie de félé. Heurs et malheurs d’un patient ordinaire »

Avec son livre Jonathan BOISMARD, diagnostiqué bipolaire, nous
embarque dans le quotidien ordinaire d’un patient au cosur de la
psychiatrie, dans les méandres, dans la léthargie, les injonctions et
parfois les débordements !

L’auteur nous propose un récit sous forme d’enquéte sociologique
depuis un hopital psychiatrique. Un livre hybride de résistance ou
se mélent billets comme sautes d'humeur, une lettre a

sa premiere psychiatre, un monologue avec sa boite de médocs, des
murs et des lits qui révent d'abattre l'institution, un manifeste

bipolaire qui ne passera jamais sur France Inter !

Refusant la normalisation, notre invité célébre une identité
fragmentée, une « Vie de félé » qui ne se laisse pas défaire !

Une bouteille a la mer dans un océan de félés ?

Discutons en ensemble.

Soirée ouverte a toutes personnes sensibles a une psychiatrie humaine prenant appui sur des soins relationnels

respectueux des patients, de leur singularité, de leur citoyenneté, de leur histoire et de leur environnement social et familial.

Entrée libre et gratuite Contact: 0614380690 Buffet offert par le CH Lavaur a I'issue des échanges

Intervention proposée avec I'aide de la municipalité de Lavaur

Participation du collectif du journal « L'écoute et l'écho »
a loccasion de la parution du numéro double 7/8

En présence des animateurs de l'émission radio « Magik Sud » diffusée sur R d’Autan

Maison des associations : 182 vieille route de Toulouse 81500 Lavaur



