
PSYTRIALOGUE
ET SI ON PARLAIT DE NOS ATTENTES ?

“Entre les tiennes, les miennes, les siennes...”

Animé par Mme SEGURA Joëlle, psychologue clinicienne 
& Mme DEGOS Laura, neuropsychologue

JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026 de 18h à 20h 
41 Cours Carnot, 13160 Châteaurenard

L’UNAFAM vous invite au 

sur le thème

Sur un mode convivial, d’écoute et de
respect mutuel, des personnes
malades psychiques, familles, amis et
professionnels (santé, social, médico-
social...) vont échanger sur leur vécu,
leur ressenti par rapport au thème
proposé. 

Chacun a beaucoup à apprendre de
l’autre.

Le “psytrialogue” abolit les frontières
: ce ne sont plus des usagers de la
psychiatrie, des professionnels ou
des proches, mais des hommes et
des femmes, qui s’écoutent,
partagent leurs expériences, leurs
certitudes, leurs moments de doute,
de souffrance, de peine et de joie
sans porter de jugement. 

Inscriptions et renseignements : UNAFAM 06 73 78 68 79 Vivre & Devenir 07 72 22 82 57 
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