itinerant

RENFORCEMENT DU LIEN SOCIAL

Le GEM a pour objectif de favoriser les échangdes avec
notamment des temps d’activités et de rencontres

susceptibles de créer du lien et de I'entraide. ¢ a tous
ouver

des 18 ans

Les Aveniéres

Morestel La Tour du Pin

Crémicu Montalieu- Vercieu

Villemoirieu
site : gemitinerantnordisere.fr

07 68 04 30 43
0783701589

courriel: horslesmursni@proton.me




Un GEM a pour vocation de créer des
rencontres entre personnes ayant des
problématiques de santé similaires. Il permet,
par l'entraide, la gestion de la vie quotidienne
et le partage de compétences, de reprendre

confiance en soi.

Pour qui ?

Dour les personnes fragilisées socialement,
psychologiquement, pour les personnes en
situation d’isolement, en situation de handicap.

Le but ?

Une reprise en main de sa vie, un soutien
des personnes aussi bien au sein du

groupe qu’a | ‘extérieur.

Pour cela

Le GEM itinérant se déplace sur les communes
partenaires du projet et propose des rencontres.
Il offre la possibilité aux personnes d’échanger

autour d’un café ou d'un jeu

Pole associatif

Jouvenet




