
LES ATELIERS DE L’EGPE

Le Club-lecture et le café-actualités

Le Club-lecture, les jeudis de 14h à 16h00
Animation : Michèle LASKAR 

• 2 OCTOBRE 2025 • 8 JANVIER 2026 
• 26 MARS 2026 
• 4 JUIN 2026

Le café-actualités, les jeudis de 14h à 16h00

• 9 OCTOBRE 2025 
• 4 DÉCEMBRE 2025

• 22 JANVIER 2026 
• 12 MARS 2026 
• 28 MAI 2026

Animation :  Jane DESNOS

Les ateliers psychogénéalogie

Les mardis de 14h00 à 16h00

• 14 OCTOBRE 2025 
• 18 NOVEMBRE 2025 
• 16 DÉCEMBRE 2025

• 20 JANVIER 2026 
• 17 MARS 2026 
• 19 MAI 2026

Animation : Sylvie HOUEL, psychothérapeute 
spécialisée dans les liens entre les générations.

Cet atelier, limité à 6 personnes, permet  
l'exploration de nos mécanismes familiaux et de 
trouver sa juste place dans son histoire familiale. 

 
Il s'agit d'un groupe fermé afin de permettre la 

confidentialité de chacun.

Les ateliers philo autour  
de la grand-parentalité

Les mardis de 10h00 à 12h00

• 14 OCTOBRE 2025 
• 18 NOVEMBRE 2025 
• 16 DÉCEMBRE 2025

• 20 JANVIER 2026 
• 17 MARS 2026 
• 19 MAI 2026

Animation : Véronique SCHUTZ,  
formatrice-ateliers philo à l'AGSAS

Ces ateliers sont indépendants les uns des autres. 

Les ateliers d'écriture

Les lundis de 14h00 à 16h00

• 13 OCTOBRE 2025 
• 24 NOVEMBRE 2025

• 19 JANVIER 2026 
• 16 MARS 2026 
• 8 JUIN 2026

Animation :  Alice et Solène  
de l'association E. Seniors

Transmettre votre histoire familiale en explorant le 
multimédia, l'écriture autobiographique, les images 

et les objets numérisés. 

Groupes de paroles

Si la place de grand-parent au sein de la famille, 
dans sa grande diversité, vous interroge et parfois 
vous préoccupe ; si vous tenez à garder un ancrage 
dans une société en constant mouvement ; si vous 
souhaitez partager vos expériences, vos idées avec 

d’autres grands-parents… 
 

Il s'agit d'un groupe de paroles alliant confidentialité 
et convivialité, dans le respect de chacun/e.

Animation : Monique DESMEDT, psychologue-
médiatrice et Pierre MANIPOUD, animateur EGPE. 

Attention ! nombre de places très limité car 
deux groupes sont déjà constitués. Témoignez 
le plus rapidement de votre intérêt via un mail 

adressé à egpe@wanadoo.fr Un des animateurs 
vous proposera de vous rencontrer dans les 

locaux de l'EGPE. 

Pour en savoir plus merci de consulter la page de notre 
site : https://egpe.org/ateliers-groupes-de-parole/ ou 

envoyez-nous un mail : 
egpe@wanadoo.fr

TOUS CES ATELIERS ORGANISÉS PAR L’EGPE SE 
DÉROULENT DANS SES BUREAUX :
5ème étage, 12 rue Chomel, Paris 7

Inscription par mail : egpe@wanadoo.fr 
Contactez-nous au : 01 45 44 34 93 

Pour plus d’informations : www.egpe.org

SEULS LES CAFÉS DES GRANDS-PARENTS SONT 
ORGANISÉS PAR L’EGPE À LA MAISON DE LA VIE 

ASSOCIATIVE DU 7E, 4 RUE AMÉLIE,  
MÉTRO LATOUR-MAUBOURG.

https://egpe.org/ateliers-groupes-de-parole/
mailto:egpe@wanadoo.fr
http://www.egpe.org


Un accompagnement de la grand-
parentalité face aux conflits familiaux.

12 rue Chomel, 5ème étage, Paris 7 
(Métro Sèvres-Babylone)

Inscription par mail : egpe@wanadoo.fr 
Contactez-nous au : 01 45 44 34 93 

Pour plus d’informations : www.egpe.org

ANNÉE SCOLAIRE 
2025-2026

L’ÉCOLE DES GRANDS-
PARENTS EUROPÉENS

Des actions de solidarité 
intergénérationnelle.

Un lieu unique pour le rôle et la place 
des grands-parents dans la société. 

Une force de proposition auprès des 
pouvoirs publics.

Seuls les Cafés des Grands-Parents sont 
organisés par l’EGPE à la Maison de la 

Vie associative du 7e, 4 rue Amélie 
(Métro Latour-Maubourg).

Tous les autres ateliers se déroulent 
dans nos bureaux :

APPEL À BÉNÉVOLES !!

Les Ateliers de langage qui ont pour objectif 
d'aider les enfants, en classes de maternelle à 
Paris, à mieux s’exprimer, à « dire ce que je veux 
dire ». Vous interviendrez en binôme et bénéficierez 
d'une formation ainsi que d'un accompagnement, 
avec des réunions collectives tous les deux mois.  
 
Visionnez le film présentant les Ateliers de 
Langage sur notre site :  https://egpe.org/

Les BABALIAS, ces grands-mères de cœur qui 
offrent un soutien individualisé au rythme de la 
famille, adaptable et modulable. Cette grand-mère 
de cœur accompagne les parents, à domicile ou 
dans tout autre lieu choisi par eux, en leur 
apportant soutien moral, écoute bienveillante et 
présence contenante.  Elle bénéficie de formations 
et est étayée dans son engagement par des 
professionnels de la petite enfance. 
 
Visionnez le film présentant les Babalias sur notre 
site https://egpe.org/

L'EGPE est une association 
s u p e r e t d y n a m i q u e 
constituée uniquement de 
bénévoles passionné-e-s. 
Vous vous sentez une âme de 
bénévole ? Rejoignez-nous 
pour vous investir dans :

Contactez-nous : egpe@wanadoo.fr

mailto:egpe@wanadoo.fr
http://www.egpe.org

