GEM Planning de Octobre 2025
@ La Colombe Dighaise 12 Rue Maldonat 04000 Digne les Bains / Tél : 04.92.35.08.97 ou 07.83.11.11.83
Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
01 02 03 04 05
13h30/17h30 | 1102I:1?‘teller cw:me’ 13h30/17h30 Ouverture par les membres
. . €pas partages . . du bureau de 10h a 18h 7
Atelier Bricolage & (4€) Atelier Bricolage & (Préférable de téléphoner Ferme
Peinture Jardinerie avant de venir)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
06 07 08 09 10 11 12
14h Entretien 14h 8 15n30 Ate!le"r es . 13h Balade’a 10h Atelier cuisine * 8h30 Départ pour Y- par les membres
Entendeurs de Voix" (Esper (RN IE NGOG LEON « 5 . .
12h Repas partagés [T rty @R E R [ du bureau de 10h a 18h <
des locaux du Pro) (SISM) s ” Ferme
(4€) C (Préférable de téléphoner
15h30 Courses pour le & Accueil café & Temps ampagneé avant de venir)
GEM GEM et Temps d'accueil libre au GEM (Participation autoroute 2€)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
13 14 15 16 17 18 19
13h/17h30 14h 2 15h30 Ate!ie;r e 13h Balade a la Chapelle St 10h Atelier cuisine * 13h é 21h Ouverture par les membres
T d' il Entendeurs de Voix” (Esper Pancrace durée 2h (SISM) * 12h Repas partagés ) . du bureau de 10h a 18h F ,
empS accuel s Pro) I & Accueil café & Temps (4€) Ciné (3€50)/P|zza (Préférable de téléphoner erme
& Pause café GESIVI?’eti :’:umr;:i:l?a‘::l:::x;l libre au GEM (3€50) avant de venir)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
20 21 22 23 24 25 26
i . 14h a 15h30 Atelier 10h Atelier cuisine
13h30 Décoration B 14h Courses (pour " i Ouverture par les membres | Ouverture par les membres
Hall Interi Les Entendeurs de IAteli . Fat 12h Repas partagés |  dubureau de 10h 2 18h du bureau de 10h 2 18h F ,
alloween ( nterieur + Voix" (Esper Pro) elier ci:nsme +Fete (4€) (Préférable de téléphoner (Préférable de téléphoner erme
exterieur d'Halloween i i
) 15h30 Jardinage ) avant de venir) avant de venir)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27 28 29 30 31

Ouverture par les membres
du bureau de 10h a 18h
(Préférable de téléphoner
avant de venir)

Ouverture par les membres
du bureau de 10h a 18h
(Préférable de téléphoner
avant de venir)

Ouverture par les membres
du bureau de 10h a 18h
(Préférable de téléphoner
avant de venir)

10h Atelier cuisine
* 12h Repas partagés
(4€)
14h Atelier Patisserie Féte
d'Halloween

* Ce symbole signale que I'activité est payante et qu'il est ob
Horaires d'ouverture : Lundi, mardi, mercredi et vendredi 13h a 18h et le jeudi et samedi de 10h a 18h

ligatoire de réserver avant !




