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altÎpi * accompagner le handicap 
psychique en isère 

PROGRAMME 
Accueil café dès 8h30 

' 

Matinée conférences et table ronde de 9h à 13h 
Animée par Sandrine lrachabal, maître de conférence en psychopathologie 

Philippa MOTTE, formatrice, consultante, coach et paire 
aidante en santé mentale. 

Autrice de « le jour où ma mère m'a tout raconté» 
Accompagner la fragilité psychique: D'où venons-nous ? Où 

allons-nous ? Un témoignage personnel sur les évolutions des 
soins en santé mentale 

Stéphane VOINSON, Directeur Général d'ESPOIR 54, psychologue 
Evolution de l'accompagnement en santé mentale et détours par le 
principe d'autodétermination et par le concept de rétablissement 

Elisabeth GIRAUD-BARO, Médecin Psychiatre au RePsy et au 
SAMSAH ALHPI Le Serdac, membre du Conseil 

d'administration de Santé Mentale France 
Institution et soins psychiatriques, les 20 dernières années ! 

Buffet musical gratuit dès 13h00 
Proposé par Messidor 

Après-midi festive de 14h à 16h30 
Concert gratuit dès 14h30 / Exposition / Stand / Animations 

Trois voix et une guitare pour redécouvrir le 
répertoire du King of Pop ! Human Nature Tribute 
propose un hommage intimiste et touchant à Michael 
Jackson, servi par des musiciens complices et 
passionnés ! 
Un superbe moment pop/groove ! 


