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Union nationale de familles et amis
de personnes malades
et/ou handicapées psychiques

Les bénévoles de la délégation du Bas-Rhin, eux-mémes confrontés
a la maladie d’'un proche, vous proposent divers services :

» Permanences physiques : Tous les jeudis de 14h a 16h30
Ecoute téléphonique en continu : 03 88 65 96 40
* 10 groupes de parole dans tout le département
* Formations gratuites :
- « Journée d'information sur les troubles psychiques »,
- « Mieux communiquer avec son proche bipolaire »,
- « Faire face a 'agressivité du proche »,
- « Atelier d’entraide PROSPECT »,
- « Aprés-PROSPECT », etc.

* Réunions d’information

LUNAFAM 67 lutte pour la destigmatisation des maladies
psychiques en organisant des éveénements a destination du grand
public : concerts, conférences, thé dansant, etc

Les bénévoles siegent également dans différentes instances pour

représenter les usagers, améliorer leur prise en charge et défendre
leurs droits.

Vous n’étes pas seuls !

UNAFAM 67
34 route de la Fédération

Pour nous 67100 STRASBOURG

contacter  Tél.: 03 88 65 96 40
E-mail : 67@unafam.org
www.unafam.org/bas-rhin




