ACCUEIL INDIVIDUEL 4 ème TRIMESTRE 2019




Les accueils individuels des familles dont un proche souffre de troubles psychiques sont réalisé par deux bénévoles formées et concernées par la maladie psychique d’un proche. 

Ils ont lieu sur rendez-vous 2 mardis par mois entre 15h30 et 19h dans nos locaux au 3 rue Déodat de Séverac à PERPIGNAN.

Chaque accueil dure entre 45mm et 1h et nous permettra de prendre connaissance  de votre situation et de vos difficultés et de voir quel soutien nous pouvons vous apporter ou vous orienter.

Ci-dessous les dates d’accueil du 4ème trimestre 2019 : 


OCTOBRE : O8/10 et 22/10

NOVEMBRE : 05/11 et 19/11

DECEMBRE : 03/12 et 17/12


[bookmark: _GoBack]N’hésitez pas à nous appeler pour prendre rendez vous.


 
