


09h00 – 09h30 |  Accueil  café & Discours d'ouverture

09h30 – 10h45 |  Table ronde :  Santé mentale au travai l

Interventions de professionnels
Questions/réponses avec le public

10h45 – 11h15 |  Labo Ludo :  Jouer pour mieux comprendre

11h15 – 11h45 |  Témoignage :  Pair-aidance en santé mentale
Intervention d’un pair-aidant
Échanges avec le public

11h45 – 12h15 |  Atel ier  :  Droits des patients hospital isés par Psycom

12h15 – 13h30 |  Pause déjeuner 

13h30 – 14h30 |  Atel ier  Prévention du Suicide
Questions & Réponses avec le public

14h30 – 15h00 |  Temps d’échange col lect i f

15h00 – 15h30 |  Discours de clôture

Tout au long de la journée,  venez retrouver :

Les Stands d’ information
Le Faci l i ty Bus
Des activi tés sport ives adaptées
Une bibl iothèque vivante
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