Santé mentale ?

Parlons-en simplement
par monts et par vaux !

samedi 27 Septembre 2025
14h a 16h

Bibliotheque du Gavot

Gremey - derriere le college

74500 Saint-Paul-en-Chablais

Ce moment d’echanges est propose par des
personnes concernees et par des proches aidants
pour apporter un eclairage avec des situations vecues
“Au plaisir de partager nos experiences de vie !”
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