£8 Samedis
J'infos

"les mesures anticipges en psychiatrie"

Samedi 14 octobre 2023

de 9nta a12n

ampni 70- 1FSI du CH du Rouvray

présentation réalisee par deux benévoles UNAFAM Sgine-Maritime :
0 Anne-Marie ARNMARK,
0 Marianne BOCQUILLON.

Réponse attendue avant le 6 octobre

a normandie@unafam.org

ou par voie postale : UNAFAM
CH du Rouvray - 4 rue Paul Eluard
76300 Sotteville-lés-Rouen



Aprés quelques mois de pause, la délégation UNAFAM Seine-Maritime
souhaite reprendre ses temps d'information, a destination de ses
adhérents ou non adhérents.

Plusieurs matinées vous seront proposées, une fois par trimestre, et
aborderont des thémes différents.

Les mesures anticipées en psychiatrie

A ne pas confondre avec celles de la fin de vie, les mesures anticipées
en psychiatrie sont congues et testées par, et pour, les personnes
vivant avec un trouble psychique.
Elles sont rédigées par la personne lorsque son discernement n'est pas
altéré et ont pour objectif d'améliorer :

# la connaissance de soi

¢ le pouvoir d'agir

¢ le respect des droits

¢ l'alliance thérapeutique

Programme

o 9n15 - Accueil et debut de Ia présentation
Des échanges seront possibles avec les intervenants.

o 12h - Fin de Ia matinée

i ———————

La délégation souhaite vous proposer des "Samedis d'infos" qui
correspondent aux besoins de ses adhérents. Nous vous invitons a
nous faire part des sujets que vous souhaiteriez aborder.

N'hésitez pas a nous faire part de vos propositions, ou intéréts, pour
les prochains "Samedi d'infos" :



