Programme Bref

Programme pour les familles dont le proche vit avec un trouble
psychiatrique

Vous étes a la recherche d'informations ?
Vous he comprenez pas ce qu'il se passe ?
Vous vous gquestionnez sur la maladie sur ses hospitalisations ?
Vous vous sentez inquiet seul-e, démuni-e ?

Vous avez besoin d’aide ?

Déroulement du programme

Le programme se compose de 3 séances d’environ d'une
heure dans I'enceinte du CMP Paul Bert.

¢ 2 3+ Une famille est regue, en 'absence de son proche

74 4e Les séances sont animées par 2 professionnels de santé +
A ﬁ 1"1 la présence d'un bénévole associatif lors de la derniére
séance

Comment participer ?

Prendre rendez-vous auprés de 'équipe organisatrice :
Par mail : chs-cmpcattp-chambery@chs-savoie.fr
Par téléphone au CMP Paul Bert : 04.79.60.32.09
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Tel : 04.79.60.32.40 (le mardi), 07.87.21.57.88

profamille73@chs-savoie.fr

www.chs-savoie.fr




