
Chers(es) adhérents(es), Partenaires,
 
L’Unafam porte un plaidoyer de santé
mentale globale (Public Mental Health)
qui englobe toutes les politiques
publiques pour promouvoir la santé
mentale, prévenir les troubles
psychiques, apporter aux personnes
vivant avec des troubles psychiques
des soins, et aussi les
accompagnements qui leur sont
nécessaires pour accéder à une qualité
de vie satisfaisante.

Ce document est centré sur les soins
en psychiatrie dans le respect des
droits en santé, applicables pour les
personnes vivant avec des troubles
psychiques sévères qui concernent les
adhérents de l’Unafam.

L’ensemble du plaidoyer est accessible
depuis le site de l’UNFAM;
(www.unafam.org)

Le bureau vous souhaite un bel été.
Retrouvons-nous pour la rentrée de
septembre !

Jean-Bernard BRIÈRE
INFOS ARS :

Joindre un médecin de garde ?
Faites le 116-117. 

Permanence des soins
ambulatoire.
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Infos UNAFAM 53 :

Articles & PodCast très
intéressant à lire et à

écouter :

Site:
fondation-

fondamental

Radio France-Culture :
Santé mentale : le mal

du siècle ?
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https://www.unafam.org/mayenne

53@unafam.org

L’Unafam publie un
Manifeste pour l’abolition

de la contention :

VOIR LE MANIFESTE

Formation aux Premiers
secours en santé mentale

(PSSM)
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