
Inscription obligatoire et gratuite
Renseignements au 06.79.30.26.59 / 04.95.77.23.72  ou  20@unafam.org  

Vous permettre, en tant que parents, de mieux comprendre le
développement psychique de l’enfant et de l’adolescent pour
mieux repérer les difficultés auxquelles vous faites face, savoir
construire une demande d’aide et identifier le réseau des
professionnels.

L'ENFANT ET DE L'ADOLESCENT
TROUBLES DU COMPORTEMENT DEJOURNÉE D'INFORMATION 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
Date à fixer en fontion des disponibilités. 

Chaque session est limitée à 12 participants.  

1 journée avec restauration offerte par l'UNAFAM (limite de 15€ TTC/personne)

Cette journée est co-animée par une psychologue clinicienne et un(e) bénévole de
l'Unafam et de Femmes Solidaires  ayant lui(elle)-même été confronté(e) aux difficultés d’un

enfant ou d’un adolescent. 

Public : parents et proches de jeunes en difficulté.  
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Savoir repérer et mieux appréhender les difficultés
psychologiques de son enfant pour mieux le comprendre.

Savoir différencier les signes, les symptômes et les troubles d'un
enfant ou d'un adolescent.

A quels professionnels s’adresser et comment le faire.

Mieux identifier le réseau des professionnels prenant en charge
les enfants et adolescents.

La prise en charge du jeune mais aussi de son entourage.
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